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Pideme la luna

Rosetta Forner

Descubre como liberarte de condicionamientos, superar cualquier obstaculo y desarrollar estrategias
para impulsarte hacia tu destino.

Pideme la luna es un viaje hacia la superacion personal y profesional, a partir del andlisis de los miedos
y las limitaciones del ser humano. Con el estilo personal y directo de Rosetta Forner, el lector encontrara
en sus paginas multiples consejos y antidotos para potenciar sus capacidades y reencontrar su esencia
magica. Un viaje, en suma, hacia la dignidad y la madurez emocional.

Con esta nueva entrega, Forner insta al lector a buscar su esencia magica, a reencontrarse consigo
mismo y a ahuyentar los miedos y los monstruos interiores que le impiden conquistar la excelencia.

La autora ofrece métodos para vencer a cada uno de esos monstruos, de modo que el lector logre
liberarse de todas sus ataduras y empiece a enfrentarse de otro modo a su dia a dia.

La lectura de este libro ofrece la sesién de coaching de alto nivel que todos necesitamos en algin
momento de nuestras vidas.
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Rosetta Forner

Rosetta Forner es 'hadamadrina’ (coach personal & business), escritora y conferenciante
(www.thinkingheads.com, www. bcecconferenciantes.com). Colaboradora en diversos medios de
comunicacion: actualmente en Tenemos que hablar (TVE1). Anteriormente: Channel N.°4 (Cuatro),
Supermodelo2008 -como coach de los modelos- (Cuatro), Mas se perdié en Cuba (Intereconomia TV),
Mejor lo hablamos (Canal Sur), EI método Gonzo (Antena 3), en la revista Stylissimo (con seccién
propia), Yo Dona, asi como en otras publicaciones y programas de radio. Su columna 'Que no te la den
con queso' se publica los miércoles en las paginas de 'sociedad' de La Razon.

Dejé el mundo de la publicidad hace afios, donde ocup6 cargos directivos, para dedicarse al coaching
tanto personal (salud, autoestima, temas emocionales, metas personales, etc.), como empresarial
(liderazgo, direccion y cohesion de equipos, sinergias, conflictos, creatividad, estrategias, motivacion,
mejora del rendimiento, etc). Su formacién académica tanto en Espafia (Ciencias de la Informacién,
Sociologia, Marketing, Praxis y sociologia del consumo) como en Estados Unidos (PNL, Hipnosis
Ericksoniana, Psychology in Mass Communications) unido a su trayectoria profesional y personal, le han
permitido disefiar un estilo de coaching muy personal y caracteristico que se ve reflejado en sus libros y
cursos, y en las conferencias que imparte: © Coaching rosettiano. Sus coacheados la llaman «hada
madrina.

Es autora de unos veinte libros, entre los que destacan: Que no te la den con queso, Pideme la Luna, La
maldicién de Eva, Alas de luz, Espérame a las puertas del cielo, El creador de suefios, El secreto esta en
el genio, El dltimo sapo que besé, La reina que dio calabazas al caballero de la armadura oxidada,
Cuentos de hadas para aprender a vivir, La danza de amor de las hadas, En busca del hombre
metroemocional, La reina de las hadas, Coaching personal con PNL y PNL, la llave del éxito.

Para conocer més detalles sobre la actividad profesional de la autora, puedes dirigirte a:
www.anticoaching-andanimacoaching.com.



