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La queja
Julian Baggini

Todos los grandes avances sociales han empezado con una queja

Martin Luther King y Nelson Mandela propiciaron cambios que empezaron con la queja de que el status
quo estaba equivocado y tenía que cambiar. Las quejas han hecho avanzar a la sociedad y han llevado a
la abolición de la injusticia, pero hoy en día se asocian fundamentalmente a lamentos sin trascendencia y
pleitos frívolos.

Para reivindicar la queja como una fuerza positiva y progresista, necesitamos saber de qué nos quejamos
equivocadamente y por qué. Este libro –el primero de su naturaleza– explora los diferentes tipos de quejas
de la gente, desde la contradictoria y la contraproducente a la paranoica.

Pasamos buena parte de nuestras vidas afrontando la distancia que hay entre cómo son las cosas y cómo
deberían ser. ¿Debemos quejarnos o perseverar? ¿Debemos dirigir nuestra insatisfacción hacia los demás
o asumir nosotros la responsabilidad? ¿Y cómo poner en práctica estas decisiones?

Este libro –un fascinante análisis de una parte esencial de la condición humana– le ayudará a responder a
estas preguntas. 
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Julian Baggini

Julian Baggini, (Reino Unido, 1968) doctor en Filosofía por la Universidad de Londres, es uno de los
jóvenes filósofos británicos con mayor proyección. Colabora asiduamente con The Guardian, The
Independent, The Observer y Radio 4, también en revistas como Prospect y Psyschologies, publica
semanalmente una columna en The Herald y es cofundador de la revista trimestral The Philosopher’s
Maganize. Es autor de una veintena de libros entre los que destacan ¿Pienso luego existo?, La trampa
del ego y Cómo piensa el mundo, publicados en Ediciones Paidós.


