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Saber ser. Saber estar
Montse Solé

El manual de las buenas maneras y del protocolo.

Nueva edición revisada y actualizada de esta obra dedicada a las reglas sociales y de convivencia. Saber
ser; saber hacer; saber estar; el perfecto anfitrión e invitado; ocasiones especiales: un conjunto de útiles
sugerencias para saber tratar con educación y cortesía a los demás, conseguir una mejor sociabilidad y
encontrar la solución a cualquier circunstancia de la vida laboral, social o familiar.



 

Montse Solé

Montse Solé, de ascendencia catalana, tuvo la suerte de nacer junto al mar (al que ama) en Valencia, un
30 de octubre. Está casada, es madre de tres hijos y confiesa su temprana afición a la escritura y su
pasión por la lectura y la música. Diplomada en Arqueología en Roma, ha dedicado gran parte de su vida
profesional a la enseñanza de idiomas, compaginando dicha actividad con clases de teatro y expresión.
Poeta, escritora y conferenciante, ha publicado diversos poemas en revistas de difusión literaria.
Colaboradora, hasta su desaparición, en La Hoja de Valencia, Antena 3 radio, Tele 5, Valencia TeVe y
Radio España, en la actualidad reparte su tiempo entre sus cursos de Protocolo, Imagen y Saber Estar,
su columna "Buena Convivencia" en el diario valenciano Las Provincias, sus apariciones en televisión,
sus colaboraciones en diversas emisoras de radio y revistas de ámbito nacional, la dirección del gabinete
Actos y Protocolo, dedicado a la realización de actos, y la Asociación Valenciana de Asesores Técnicos
de Imagen, de la que es presidenta. Es autora de libros de gran éxito, entre los que destacan Saber ser.
Saber estar, El protocolo y la empresa y Comidas de negocios (escrito junto a la doctora Raquel Nogués),
todos ellos publicados por Editorial Planeta.


