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El alma del mundo

Frédéric Lenoir

Un menaje filoséfico basado en la experiencia personal y en la fuerza que
mantiene la armonia sobre la faz de la Tierra.

Presintiendo la inminencia de un cataclismo planetario, un viejo lama, un monje
cristiano, una india mistica, un cabalista, una filésofa, un maestro sufi, un chaman
y un maestro taoista se concentran en un monasterio en la frontera entre China e
India. Han venido a transmitir a los adolescentes Tanzin y Netina las claves
fundamentales de la sabiduria. Mas alla de las divergencias culturales e histéricas
de sus respectivas tradiciones, su mensaje filoséfico se basa en la experiencia
personal y en lo que los fildsofos de la Antigliedad llamaban «el alma del mundo»:

- una fuerza benévola que mantiene la armonia sobre la faz de la Tierra.

Son siete claves fundamentales de la sabiduria que responden a cuestiones que
todos nos planteamos: ¢ qué sentido tiene nuestra existencia?, ¢,como podemos
alcanzar la felicidad?, ¢,cémo podemos conocernos para desarrollar nuestro
potencial creativo?, ¢,cédmo pasar del miedo al amor? Lejos de creencias
dogmaticas, estos sabios abren un camino simple y esperanzador de un
humanismo espiritual que ayuda a vivir.
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Ha plasmado su conocimiento de la historia de las religiones en titulos como La
odisea de lo sagrado (Deusto, 2024), ha escrito sobre los derechos de los
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