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A golpes con la vida

Poli Diaz

El campedn de Boxeo, Poli Diaz, cuenta su tremenda historia personal y profesional en primera
persona
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Se hizo hueco a base de directos y de ganchos para escapar del lado salvaje de la Vallecas mas
marginal y cheli. Curtido a bofetadas de necesidad, aquel potro indomable que huia al galope de la
delincuencia, se convirtié en un icono de la Espafia del socialismo y sus empresarios de cabecera.
Famosos y millonarios pujaban por sentarse en la mejor silla de ring para sentir de cerca a aquel
guerrero, que generaba tanta ilusién como negocio.

EL SUENO SE ACABO EN UN COMBATE QUE TUVO EN VELA A MEDIA ESPARNA.

Y esta es su historia, su verdad frente a la version distorsionada de tanto titular escandaloso. Su
respuesta a equivocos y silencios. De boxeador de la jet set a yonqui desahuciado; de los hoteles de
lujo a una tienda de campafia en el poblado de La Rosilla;del carisma al abandono. Poli Diaz sigue
peleando a golpes con la vida.
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Poli Diaz

Nacido en el barrio madrilefio de Vallecas a finales de los sesenta, Policarpo Diaz Arévalo empez6 a
boxear en la adolescencia para escapar de un duro entorno. Con solo dieciocho afios se proclamé
campeon de Esparia profesional de los pesos ligeros, titulo que revalido en siete ocasiones. Y, con la
misma precocidad, en 1988 se hizo con el cinturén europeo, sin llegar a cederlo en otras ocho
defensas.

Convertido en un fenémeno mediatico, el que fuera designado como mejor boxeador de Europa de su
tiempo, dio por fin el salto a la meca del pugilismo, los Estados Unidos, en 1991. Su derrota frente al
magnifico Pernell Whitaker en el combate por la corona mundial de su categoria, marcé una frontera
en la vida del que llamaron «Potro de Vallecas», y le sumergié en el oscuro mundo de la heroina.

Recuperado al fin, una década después, Poli Diaz se ha levantado de la lonay actualmente se
dedica a impartir «<seminarios» de boxeo.



