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Y yo, ¿qué me pongo?
Elisabeth Olivé Olivé, Montse Guals

Pautas para conseguir un estilo propio y personal y transmitir el mensaje que deseas a través de tu
imagen

«Somos vistos antes de ser escuchados». La imagen personal es mucho más que estética, es un nuevo
nivel de comunicación no verbal. Aunque la cultura, las costumbres sociales y las actitudes tienden a
homogeneizar la imagen masculina, cada hombre posee unas características que lo hacen único y saber
vestir correctamente en cualquier momento, situación y lugar es uno de los pilares del éxito.

 Elisabeth Olivé Olivé

 Montse Guals


