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La disolución de la mente
Óscar Vilarroya

¿Qué es una experiencia sensible? ¿Qué es la mente? ¿Cómo consigue el cerebro registrar e interpretar la
actividad de los órganos sensoriales? ¿Cómo conseguimos los seres humanos adquirir, organizar y aplicar
el conocimiento a partir de nuestras interacciones con el mundo? La disolución de la mente intenta
responder a estas preguntas mediante una original aproximación a la noción de experiencia sensible,
basada en los descubrimientos más recientes de las ciencias cognitivas.

   

Óscar Vilarroya explora cómo la experiencia sensible puede dar lugar a las propiedades mentales por
excelencia, como el razonamiento, la inteligencia o la consciencia. De ahí se derivan algunos temas
centrales en filosofía: el vínculo entre lenguaje y pensamiento, la naturaleza de la experiencia consciente, o
la relación entre la mente y el cerebro. Además de ser un ejemplo de aplicación de las investigaciones
neurocientíficas más recientes a la explicación de la mente, La disolución de la mente invita al lector a
reflexionar sobre muchas de las preguntas básicas que todos nos hemos formulado alguna vez: ¿a qué
corresponde el «yo» que percibe?, ¿qué quiere decir «adquirir uso de razón»?, ¿por qué hablando no
siempre se entiende la gente?, ¿de qué está compuesto un pensamiento?

   

Otro de los atractivos de La disolución de la mente consiste en que no es un texto académico al uso, sino
un ensayo comprensible por cualquier lector interesado. De hecho, su autor apuesta por la exploración
imaginativa de una hipótesis sobre la mente, escrita en forma de diálogo, en un lenguaje coloquial y sin
tecnicismos, que, sin obviar los muchos entresijos que hasta el momento se conocen del cerebro, pueda
ser seguida sin conocimiento de la materia.
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Óscar Vilarroya

Óscar Vilarroya es investigador y profesor de Neurociencia en la Universidad Autónoma de Barcelona.
Sus estudios se han orientado a entender cómo el cerebro humano adquiere conocimiento y se adapta a
retos vitales tan diversos como la maternidad, la enfermedad mental o la lucha ideológica. Asimismo, su
interés por enriquecer el acceso al conocimiento neurocientífico le ha llevado a participar en proyectos en el
ámbito de las artes escénicas.


