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Jockey (1945-1996)
Lorenzo Díaz

Reemprendemos con este libro apasionante de Lorenzo Díaz la colección Los 5 sentidos, por la que
siempre sentimos gran simpatía y que teníamos algo olvidada.

 

Sociólogo, escritor, periodista y «cocinólogo», por acuñar una expresión de Xavier Domingo —quien dirigió
en su primera etapa esta colección—, Lorenzo Díaz ha emprendido aquí un curioso trabajo de
investigación que se ha convertido de hecho en el retrato de medio siglo de historia de España, reflejada en
un restaurante «histórico» de Madrid como es el Jockey y en su fundador, Clodoaldo Cortés.

 

Díaz sigue los pasos de Cortés desde que éste, a cambio de una deuda, consigue colocarse en el mítico
Hotel Palace de Madrid hasta que, tras ser el encargado del caviar en el Maxim’s de Niza, donde conoce al
gotha europeo de entreguerras, y convertirse en maître en el Hotel Ritz de Madrid, huye a Sevilla durante la
guerra civil. Allí dirige los salones del Hotel Alfonso XIII, sirviendo a Queipo de Llano entre otros personajes
de aquel alzamiento nacional. En 1945 Cortés vuelve a Madrid y crea el Jockey, convertido enseguida en
uno de los restaurantes más concurridos por la flor y nata de la alta sociedad europea, donde los Duques
de Windsor, Soraya y el Sha de Persia, se codean con Jacinto Benavente, Eugenio d’Ors, Manolete y los
jerarcas del franquismo. Cincuenta años después, además de haber sido legitimado por todas las grandes
guías internacionales, sigue siendo el hábitat natural de la oligarquía financiera, la clase política y la
beautiful people del mundo entero.

 

Como las paredes del Jockey jamás revelarán sus secretos, Lorenzo Díaz invita a los  privilegiados
lectores de su libro, que sólo han podido verlo por fuera, a conocerlo también, literalmente, «por dentro»...

 

Lorenzo Díaz

Lorenzo Díaz, que es manchego, llegó a Madrid a comienzos de los años sesenta. Hombre de radio, ha
trabajado como guionista, comentarista, asesor y director en Radio Nacional de España, la cadena SER y
actualmente en Onda Cero. Experto en temas de comunicación, dirigió cursos en la Universidad
Internacional Menéndez Pelayo. Ha publicado dos libros de gran éxito: La radio en España (1923-1993) y
La televisión en España (1956-1994). Como gastrónomo, escribió, entre otros, Madrid: bodegones, fondas y
restaurantes (1412-1990), Premio Nacional de Gastronomía, Tabernas, botillerías y cafés (1476-1991),
Premio de la  revista De Libros y de la Cámara de Comercio de Madrid, La cocina del Quijote y, por último,
Lucio, historia de un tabernero. Escribe sobre estos temas en las revistas Sobremesa y Club de Gourmets y
promueve programas radiofónicos como «Ruido de Cacerolas» y «La Gran Bouffe».


