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Sueño profundo
Banana Yoshimoto

Tres emotivos relatos que exploran los mundos que se abren cuando todo parece desmoronarse y sólo
queda el vacío.

Tres emotivos relatos que exploran los mundos que se abren cuando todo parece desmoronarse y
sólo queda el vacío.

Tres jóvenes que atraviesan un periodo difícil de su vida son las protagonistas de este bellísimo volumen
de la escritora japonesa Banana Yoshimoto. «Sueño profundo», «Los viajeros de la noche» y «Una
experiencia», los tres relatos que componen el libro, exploran a través de esas jóvenes los mundos que se
abren cuando todo parece desmoronarse y sólo queda el vacío, mundos poblados por sombras que de
pronto se hacen presentes en la vida de cada día.
Si Terako, la protagonista de «Sueño profundo», enamorada de un hombre que no puede comprometerse,
debe enfrentarse sin su amiga Shiori a una soledad desconocida que la sume en la inmovilidad, Shibami, la
narradora de «Los viajeros de la noche», vive en propia piel el extraño dolor que la muerte de su hermano
Yoshihiro produce en las dos mujeres que lo quisieron. Por último, en «Una experiencia», Fumi-chan acude
cada noche a la somnolencia que le produce la bebida, para quedar aterrada al oír, antes de dormirse, una
extraña melodía que, al final, será la que le ayude a salir adelante.
Circunstancias diversas –la muerte de un ser cercano, la ruptura con la rutina o una situación
aparentemente sin salida– arrastra a las tres, cada una a su peculiar modo, a ver la realidad de una
manera nueva y a descubrir relaciones hasta entonces ocultas entre hechos y personas aparentemente
inconexos.
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Banana Yoshimoto

Banana Yoshimoto (Tokio, 1964) estudió literatura en la Universidad de Nihon. Con Kitchen, su primera
novela, ganó el Newcomer Writers Prize en 1987, cuando todavía era una estudiante universitaria, y un año
después se le concedía por la misma obra el premio literario Izumi Kyoka. Entre otros galardones, ha
recibido en Italia el prestigioso Premio Scanno. Yoshimoto es ya autora de una dilatada pero exquisita obra
compuesta de ensayos, novelas como N.P., Amrita y Tsugumi, y los libros de relatos Sueño profundo, 
Recuerdos de un callejón sin salida y Lagartija. Desde 1991, año en que Tusquets Editores publicó Kitchen
, Yoshimoto se ha convertido, junto con Haruki Murakami, en una de las voces más prestigiosas de la
literatura japonesa actual.


