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La quinta estacion

Philippe Delerm

Sin duda los ya asiduos lectores que descubrieron a Philippe Delerm con El primer trago de cerveza (Los
5 Sentidos 28 y Fabula 160) recibiran con regocijo La quinta estacién, y no nos extrafiaria nada que
quienes todavia no se han acercado a su obra se dejaran conquistar ahora por esta novela, que supuso su
debut literario en 1983. En ella aparece ya en toda su plenitud esa bienhechora exaltacién ante las
sensaciones fugaces y los minimos acontecimientos —que no obstante pueden cambiar una vida—
caracteristica del resto de su obra.

La quinta estacion es el diario intimo de alguien que aprende a paliar su dolor y a cicatrizar su herida
después de la pérdida de la persona amada. A lo largo de sus paginas y del transcurrir de los dias, se
desgranan no sélo los recuerdos de un pasado compartido sino también las vivencias de un presente en el
que la ausencia es plena presencia. Pero el pudor contenido del narrador le impide caer en la
autocompasion o reclamarsela al lector. Al contrario, aqui las palabras se alzan como el bastion frente al
olvido, como la Unica resistencia que puede oponerse a la muerte. En La quinta estacidn todo se convierte
en un pretexto para exorcizar el dolor, para apelar a la memoria a fin de celebrar los efimeros instantes de
felicidad que, entrelazados, sefialan la diferencia entre el vacio y la plenitud. El lector siente la ausencia del
ser amado y su presencia inaccesible, mientras acepta la invitacion de Delerm para tomarle el pulso a la
felicidad y saborearla en el instante en que se produce.
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Philippe Delerm

Philippe Delerm nacié en 1950 en Auvers-sur-Oise (Francia). Es profesor de literatura en una escuela de
Beaumont-le-Roger, donde también entrena a un equipo de fitbol local. Fiel a su filosofia de la vida,

Delerm es un autor que, pese al éxito de sus obras y a los premios recibidos, vive ajeno a toda la aureola
publica que conlleva a veces el mundo literario. Ademas de El primer trago de cerveza, ha publicado
Sundborn ou Les jours de lumiére, por el que en 1998 recibio el Prix National des Libraires y el Prix
National de Bibliothécaires, y en Tusquets Editores han aparecido también las novelas Llovi6 todo el
domingo y La quinta estacidn (Andanzas 396 y 468) y el libro de relatos breves La siesta asesinada (Los
5 Sentidos 35).



