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Kama-sutra para Dummies
Alicia Gallotti

¡Descubre todo un deleite de sensaciones en tus relaciones sexuales!

Tanto si mantienes una saludable vida de pareja desde hace tiempo, como si lo tuyo son las
relaciones efímeras, siempre puedes enriquecer tus experiencias sexuales con los consejos, trucos y
atrevidas ideas de Alicia Gallotti. Con el respeto a la persona ante todo, y tomando muy en cuenta la
psicología masculina y femenina, la autora nos propone un viaje real (o de fantasía, si lo prefieres) a un
mundo de sensaciones y vivencias que quizá desconocías.

• Hombres y mujeres, tan iguales y tan distintos — cada persona es diferente, pero hay unos rasgos
psicológicos sexuales típicamente masculinos y otros femeninos.

• El cuerpo, instrumento de las sensaciones — conoce la biología humana y por qué determinados
estímulos provocan unas sensaciones tan especiales.

• Juegos, jueguecitos y jugueteos — las reglas las pones tú, o vosotros, si queréis…

• Acción y comunicación — saber mostrar al otro tus preferencias y caprichos y escuchar los suyos
puede ser una caja de gratas sorpresas.
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Alicia Gallotti

Alicia Gallotti, escritora y periodista, es una de las más reconocidas especialistas en sexualidad en España
y Latinoamérica debido a sus numerosos éxitos editoriales.

Ha colaborado en la revista Playboy durante más de quince años, en diversas publicaciones femeninas y
en programas de radio y televisión, siempre abordando diferentes aspectos del erotismo con un enfoque
práctico y psicológico. Entre sus títulos destacan El nuevo Kama-sutra ilustrado, Placer sin límites, Kama-
sutra para la mujer, Kama-sutra para el hombre, Kama-sutra gay, Kama-sutra lésbico, Kama-sutra del
sexo oral, Kama-sutra XXX, Juguetes eróticos, Sexo y Tantra y Kama-sutra: las 101 posturas más
sensuales. Recientemente ha publicado Nuestras fantasías más íntimas (Booket), su primera obra de
ficción y 69 secretos imprescindibles para disfrutar del sexo.

Con su colección de libros sobre orientación sexual alcanzó los primeros puestos de venta en Portugal. Su
obra ha sido publicada en quince países y se ha traducido, entre otros, al portugués, al ruso y al catalán 


