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wDavid Agus as uno de los mejores médicos del mundo.

Este libro puede conducir a mejorar ostensiblements
la calidad de vida de millones de personas.»
— AL GORE

wlin libro sensacional que nos iNtroduce &n una Nueva
manera de entender nuestra salud.»
— WALTER ISAACSON, autor de Steve Jobs
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El fin de la enfermedad

David B. Agus

Tras afos de infructuosa lucha contra las enfermedades, ¢no habremos errado en
la forma de tratarlas?

El fin de las enfermedades es uno de los libros més revolucionarios que se han
escrito en los Ultimos afios. El oncélogo David Agus, uno de los médicos e
investigadores sobre el cancer mas reputados del mundo, plantea una vision
global e innovadora sobre el concepto de Salud y principalmente sobre las
enfermedades, no desde una perspectiva general, sino individual.

Este libro es un manifiesto, una llamada a replantearnos ideas preconcebidas y
muy extendidas sobre como afrontar las enfermedades. Es también una guia
practica con consejos muy Utiles para tener una vida mas saludable y evitar los

- consejos perniciosos que difunden revistas, libros y médicos de dudosa

reputacion, tales como tomar complejos multivitaminicos o correr por las mafanas.

Pero el libro incide también en el futuro de la medicina, en los descubrimientos que
estan por llegar y en las tecnologias mas punteras que van a cambiar nuestra vida
en los préximos lustros.

Ha llegado el momento de la medicina personalizada. Estamos entrando en
una época emocionante en la medicina, donde contamos con la tecnologia
para adaptar el tratamiento y protocolos de prevencion tal como haria un
disefiador con un traje o un vestido a medida.

En resumen, David Agus aboga por huir de la ortodoxia en la medicina, por
entender nuestro cuerpo como un todo. Un libro que va a cambiar nuestras vidas.

El libro incluye una completa lista para avanzar en la direccion correcta. Un
cuestionario disefiado para ayudarle a conocerse mejor a si mismo y orientarle
para un chequeo con su médico

David B. Agus

David B. Agus es uno de los investigadores sobre el cancer mas reputados del
mundo. Es oncdélogo y profesor de Medicina en la Universidad de Southern
California. Ha impartido clases en la Johns Hopkins de Baltimore y el Memorial
Sloan-Kettering Cancer Center de Nueva York. Pertenece a numerosos comités
cientificos y ha sido galardonado con el American Cancer Society Physician
Research Award. El fin de las enfermedades es su primer libro.



