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Golf para Dummies
Gary McCord

¡Perfecciona tu juego y mejora tu forma física!

El golfista profesional Gary McCord repasa en estas páginas los conceptos
básicos de este deporte y te muestra, paso a paso, las técnicas específicas y los
aspectos mentales que hay que controlar para lanzar la pelota más lejos y con
mejor puntería, reducir el número de golpes y sacar lo mejor de tí mismo en cada
partida. No lo dudes, este libro te convertirá en un golfista de verdad.

 

Gary McCord

Gary McCord es campeón del PGA Champions Tour y profesor particular de golf
de diversas personalidades del mundo del espectáculo. Es comentarista de golf en
la cadena CBS Sports (EUA) desde hace 25 años y destaca por ser un estudioso
de este deporte, por su sentido del humor y picardía.


