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Ofrendas. 365 pensamientos de maestros
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Sello Editorial:

Lunwerg Editores Este libro recoge los pensamientos de los grandes maestros del budismo tibetano, de distintas épocas y
escuelas, asi como los pensamientos de sus discipulos occidentales. Propone, para cada uno de los

Contacto de trescientos sesenta y cinco dias del afio, una reflexion sobre el desarrollo del ser, la pareja, la familia, la
sociedad, la humanidad y el orden del universo. Las fotografias invitan a la meditacion y la paz, al tiempo

prensa que reflejan la riqueza y la diversidad del Himalaya budista: Tibet, India, Butan y Nepal.
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Es particularmente conocido por sus fotos de los Himalaya , incluyendo Zanskar y el Tibet y sus
habitantes.



