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Despídete de tu madre
Abel Hernández

Un acercamiento a la dimensión más humana del monarca, a través del relato de su infancia y los años
de su primera juventud. Le arrebataron la infancia. Esta es la triste y reveladora conclusión de estas
páginas.

Un acercamiento a la dimensión más humana del monarca, a través del relato de su infancia y los
años de su primera juventud. Le arrebataron la infancia. Esta es la triste y reveladora conclusión
de estas páginas.

Apartado a edad temprana de la convivencia con sus padres ysus hermanos, y abrumado por la dureza
con que su padre quiso educarlo, don Juan Carlos mantuvo una peculiar relación con don Juan de
Borbón, siempre mediatizada por la hipótesis dela restauración monárquica en España tras la Guerra
Civil. Esa relación se quebró definitivamente tras la muerte accidental del infante don Alfonso, el Jueves
Santo de 1956.
 
Esta es la reconstrucción histórica de toda una época, salpicada de noticias y anécdotas relacionadas
con la vida íntima y la actividad social de los miembros de la familia real. Abel Hernández recoge
numerosos testimonios de personas cercanas a don Juan Carlos y de los protagonistas de algunos de
los acontecimientos más relevantes de aquel periodo. Dos testigos de excepción, las hermanas del
monarca, doña Pilar y, muy especialmente, doña Margarita, aportan la dimensión afectiva a estas
páginas. Ellas han compartido con el autor anécdotas y noticias, con frecuencia desconocidas para el
gran público.
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Abel Hernández

Abel Hernández (Sarnago, Soria, 1937), escritor y periodista de dilatada y reconocida trayectoria en
distintos medios, ha sido un destacado cronista de la Transición. Cursó estudios de Filosofía y Letras
(Filosofía Pura y Filología Inglesa) y es licenciado en Ciencias de la Información y en Teología. Durante
su carrera profesional ha dado clase en la Universidad y ha ocupado puestos relevantes en numerosos
medios de comunicación: Jefe de Información Nacional de Informaciones, editorialista de Diario 16,
adjunto al director y jefe de opinión de El Independiente, y columnista y diector del Ya. Asimismo, fue
muchos años redactor-jefe de Radio Nacional, donde creó y fue el primer director de distintos programas,
entre ellos 24 Horas y Frontera. Por su labor en la radio obtuvo el Premio Ondas,el Premio Bravo y el
Premio Nacional de Información. Es autor de varios ensayos de naturaleza política, entre otros, Crónica
de la Cruz y de la Rosa, El Quinto Poder, Conversaciones sobre España, Fue posible la concordia (en
colaboración con Adolfo Suárez) y La España que quisimos. Recientemente apareció su libro Historias
de la Alcarama, que ha sido finalista del Premio de la Crítica en Castilla y León.


