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Madre Sacramento

Maria Teresa Alvarez

Tras los pasos de la inspiracién divina

Tras los pasos de lainspiracion divina

¢ Quién fue realmente madre Sacramento?, ¢ por qué su comportamiento escandaliz6 a una parte de la
sociedad?, ¢,qué acontecimiento cambio su vida y la de todos aquellos que la rodearon?

En 1889 Espafia era un hervidero sociocultural. Diversos acontecimientos cruciales, como la creacion
de las primeras asociaciones obreras, la abolicion de la esclavitud en Cuba o las distintas medidas
gubernamentales, definirian su presente y marcarian su destino en medio de un ambiente caracterizado
por una profunda crisis religiosa. Las frecuentes tertulias, en las que se congregaban importantes
personalidades, eran caldo de cultivo que suscitaban intensos y polémicos debates. Entre medias,
autores como Pérez Galdés, Emilia Pardo Bazan o Clarin daban a luz algunas de sus obras inmortales.
Sobre este trasfondo, se ira desvelando la apasionante vida de una mujer sorprendente, Micaela
Desmaisieres, madre Sacramento, una aristocrata que rechazo la riqueza y el lujo para tomar una
decision que conmocioné a sus contemporaneos y cuyo objetivo sigue siendo un tema muy
controvertido en la actualidad. Maria Teresa Alvarez, tras su anterior éxito con El secreto de
Maribarbola, cuenta con maestria narrativa a lo largo de esta vigorosa novela la realidad de sus
protagonistas, mujeres de fuerte personalidad que se rebelaron contra los prejuicios de la sociedad de
su tiempo. Y elabora, asimismo, un acertado fresco de nuestra historia mas reciente en el que no faltan
amores no correspondidos, pasion e infidelidad.

Madre Sacramento nos traslada, de la mano de una de nuestras escritoras de més éxito, a la
emocionante realidad espafiola de finales del XIX.
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Maria Teresa Alvarez

Maria Teresa Alvarez naci6 en Candas (Asturias) el 27 de octubre de 1945. Licenciada en Ciencias de
la Informacion, fue la primera mujer cronista deportiva en la radio asturiana y la primera presentadora
del programa regional de TVE en Asturias.

En 1987 se traslad6 a Madrid para conducir la Subdireccion de Cultura 'y Sociedad de los telediarios de
TVE. Un afio mas tarde dejé la informacion diaria para realizar documentales histdrico-divulgativos. En
esta linea ha dirigido: "Viaje en el tiempo", dedicado a desvelar los enigmas e incognitas sobre Cristobal
Colén; "La pequefia espafiola”, Viena 1791-1991, que recreaba la vinculacién de Mozart con Espafia;
"Sefarad, la tierra més bella", sobre el pasado y el presente de los judios sefarditas; y "Mujeres en la
Historia", un tema que siempre le ha interesado y sobre el que, ademas de escribir, da cursos y
conferencias.

En 1999 publicé su primer libro, "La pasion Gltima de Carlos V". A éste le han seguido: "Isabel 11",
"Melodia de un recuerdo”, "El secreto de Maribarbola", "Madre Sacramento”, "Ellas mismas". "Mujeres
gue han hecho historia contra viento y marea", "La comunera de Castilla" y "Catalina de Lancaster" han
otros de sus libros que han consagrado su éxito como escritora.



