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Por ti lo haria mil veces

Isabel Sartorius

«Esta es la historia de mi madre y también la mia. Una historia de amor y de sufrimiento. De muerte,
pero también de vida. Una historia en la que muchos podran verse reconocidos»

«Esta es la historia de mi madre y también la mia. Una historia de amor y de sufrimiento. De
muerte, pero también de vida. Una historia en la que muchos podran verse reconocidos»

«Mi madre ha sido el eje de mi vida, la condicioné de una manera determinante. Estabamos tan unidas,
la queria y me preocupaba tanto, que me até a ella. Luego, esta union tan intensa nos enredé por
completo y dej6é en mi la semilla de un trastorno que marcaria mi futuro.

Con el paso del tiempo, descubri que lo que me ocurria tenia un nombre: codependencia, y que los
habitos que habia ido adquiriendo casi sin darme cuenta formaban parte de un trastorno que padecemos
millones de personas en el mundo. Es un “virus” que se extiende hasta transformar el amor en
sufrimiento. Este libro habla de mi experiencia. Y si sale ahora, es porque solo desde que murié mi
madre he podido reunir las fuerzas necesarias para escribirlo.»

Frente a eso, la otra cara, una vida social por la que muchos la conocen. Sin saber que las
razones de su vida, las preguntas, las dudas, los rumores se escondian muy lejos de las fiestas y el
glamour.
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Isabel Sartorius

Isabel Sartorius nacié un 20 de enero en la madrilefia clinica de Nuestra Sefiora de Loreto. Es la mayor
de sus dos hermanos: Cecilia y Luis. Tras la separacion de sus padres comenz6 un largo periplo de
viajes por todo el mundo. Primero Lima, donde su madre se cas6 en segundas nupcias con Manuel Ulloa
Elias, que llegé a ser primer ministro de Peru (1980-1982). En la capital peruana Isabel Sartorius cursé
estudios secundarios. Después de cuatro afios se traslad6é a Washington, donde obtuvo la licenciatura
en Ciencias Politicas en 1987. Finalizados sus estudios norteamericanos, regresé a Espafia, donde se
diplomé en Relaciones Internacionales por la Escuela Diplomatica de Madrid en 1991. Una vez
completado su proceso académico, se fue a Londres, donde residi6 tres afios. Alli trabajo en la
archiconocida galeria de arte Christie’s. Vuelve a nuestro pais y tras su paso por el periédico El Mundo,
decide irse a la India para trabajar unos meses como voluntaria al lado de la madre Teresa.

En 2010 inicia su trabajo televisivo con Susanna Griso en el programa Espejo publico, de Antena 3.

Isabel es madre de una nifia, Mencia Fitz-James.



