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Carisma complex
Rubén Turienzo

150 píldoras para enriquecer tu magnetismo personal y profesional

Composición:

Cada página de este libro recoge un gramo de reflexión, un centímetro cúbico de eficacia y una
herramienta a modo de píldora para fortalecer todo el sistema carismático de quien lo lea.
Indicaciones:

Ideal para toda aquella persona que crea que puede ganar en relaciones sociales, en el mundo laboral y
personal con la potenciación de su carisma.
Contraindicaciones:

Este manual está contraindicado si crees que ya lo sabes todo y aseguras que nada te va a sorprender. Si
consideras que ya no puedes cambiar y que el resto te tienen que aceptar porque "eres así".
Posología:

Leerlo al menos una vez en la vida. Es recomendable realizar pequeños tratamientos de seguimiento
releyendo las píldoras en orden o de manera aleatoria, según sus necesidades.
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Rubén Turienzo

Es fundador de la multinacional de desarrollo de equipos WIT Performance Trainers. Consultor,
conferenciante y escritor. Invita a las personas a actuar con mayor responsabilidad, integridad y coraje.
Interesado en la innovación y la superación dentro del ámbito personal y empresarial, ha creado y dictado
programas sobre liderazgo, transformación cultural, aprendizaje en equipos, carisma e influencia social.
Además ha desarrollado procesos en empresa y multinacionales como Disney, Mapfre, Red Bull, Zurich,
Media Markt, Bancaja, Adecco o Coca-Cola, entre otras. Estudió Historia del Arte en la Universidad
Complutense de Madrid, Cursó un Máster en Psicología y otro en Coaching, y cuenta con un MBA por la
Universidad de Barcelona. Ha sido profesor de varias titulaciones relacionadas con la gestión de personas
y el liderazgo social en varias escuelas de negocios como San Pablo CEU, EUDE o ESADE, así como en
la Universidad Camilo José Cela, donde ha impartido sus clases con grandes dosis de creatividad y
participación. Es autor de Carisma Complex (2012), Smile (2014) y otros once títulos a los que ahora en
2019 se le suma Haz que Suceda, de Alienta.


