
Image not found or type unknown

Fecha de publicación:
03/11/2006

Sello Editorial:
Ediciones Martínez Roca

Contacto de
prensa

Nombre: Laura
Fernández

Telefóno: 91 423 03 28

Email:
lfernandez@planeta.es

Nombre:
INTERNACIONAL
Eduardo Martin

Telefóno: 93 492 89 06

Email:
emartines@planeta.es

Nombre: Desirée Rubio

Telefóno: 91 423 03 54

Email:
drubio@planeta.es

Nombre:
INTERNACIONAL
Patricia Jiménez

Telefóno: 93 492 82 76

Email:
pjimenezl@planeta.es

Nombre: Luisa Paunero

Telefóno: 91 423 03 78

Email:
lpaunero@planeta.es

 

Grandes sendas espirituales
Ramiro A. Calle

Sin el Dharma «un ser humano no es nada»

Sin el Dharma «un ser humano no es nada»

Así como un adagio hindú reza: «Hay muchas laderas, pero una sola es la cima de la montaña», existen
sendas espirituales que nos conducen hacia la dicha interior y nos permiten alcanzar la paz del espíritu.
En esta obra se recogen aquellas que se han demostrado más fiables en el camino a la Sabiduría y que
reportan enseñanzas para el despertar de la consciencia y completar la evolución del espíritu.
Abordando a los más famosos y prestigiosos maestros de todos los tiempos, el objetivo de este libro es
ofrecer la posibilidad de comprender y asimilar el Dharma, o enseñanza espiritual.
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Ramiro A. Calle

Ramiro Calle ha sido durante cinco años profesor de yoga de la Universidad Autónoma de Madrid y
durante varios años de las aulas de la tercera edad. Pionero del yoga y el orientalismo en España, es
un gran especialista en meditación, psicología oriental y psicoanálisis. Dirige un centro de yoga desde
hace más de cuatro décadas, Shadak, por el que han pasado más de medio millón de personas. Es
un profundo conocedor de la mente humana y ha publicado más de doscientas obras, varias de ellas de
gran éxito en Ediciones Martínez Roca y también en Luciérnaga. Ha viajado a Oriente en más de cien
ocasiones para entrevistar a los más grandes mentores espirituales.

www.ramirocalle.com


