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Cayetana Stuart y Silva
DUQUESA DI

Yo, Cayetana

Cayetana Stuart y Silva

Las memorias mas esperadas. Lo que nunca se ha dicho de la duquesa contado
por ella misma.

Las memorias mas esperadas. Lo que nunca se ha dicho de la duquesa
contado por ella misma.

«Vive y deja vivir, ese es mi lema». Cayetana Fitz-James Stuart, duquesa de Alba,

. icono de dos siglos, la aristocrata mas querida y admirada, narra por primera vez

su historia. Con sinceridad, con pasion y con sentido del humor, repasa sus
recuerdos en esta extraordinaria autobiografia.

Desde su infancia de nifia huérfana hasta su espléndido momento actual, no deja
nada por contar: su relacién con su padre, sus grandes amores, sus tragedias
personales, su trabajo por la Casa de Alba, su papel de madre, su increible vida
social.

Por estas paginas desfilan los personajes mas célebres del siglo XX y se retrata un
mundo fabuloso de glamour y poder, al que ella aporta siempre su personalidad
rompedora, creativa y Unica.

«Se han escrito tantas cosas de mi... y, sin embargo, se sabe tan poco. Solo se
han enterado de lo que me ha dado la gana».

Pero ahora ha decidido contarlo todo.



Cayetana Stuart y Silva

Cayetana Fitz-James Stuart y Silva, XVIII duquesa de Alba, naci6 el 28 de marzo
de 1926 en el Palacio de Liria, en Madrid, aunque se siente sevillana de corazén.
Fue la Unica hija de Jacobo Fitz-James Stuart, duque de Alba, y de Maria del
Rosario de Silva y Gurtubay, marquesa de San Vicente del Barco. Es la segunda
mujer que encabeza la Casa de Alba en una dinastia con seis siglos de historia.
Alfonso XIIl y la reina Victoria Eugenia fueron sus padrinos. Se cas6 con Luis
Martinez de Irujo, hijo de los duques de Sotomayor, en 1947, en el altar mayor de
la catedral de Sevilla. De ese matrimonio tiene seis hijos. Tras quedar viuda, en
1978 volvio a contraer matrimonio con Jesus Aguirre y Ortiz de Zarate en la capilla
del Palacio de Liria, de quien enviudd en 2002.

Cayetana de Alba estudié en Espafia, Francia e Inglaterra y habla cinco idiomas.
Es una amante de las artes, desde la pintura a la musica clasica; ademas de
excelente deportista, ha ganado campeonatos de esqui y de equitacion. Gran
bailarina de flamenco, también pinta, aunque como «aficionada». Ha dedicado la
mayor parte de su vida a reconstruir y organizar el patrimonio de los Alba, desde la
herculea tarea de levantar el Palacio de Liria, a mantener los de Duefias o
Monterrey. Con toda la discrecién que su figura publica le ha permitido, desde su
juventud ha desarrollado una importante labor en obras benéficas, con especial
dedicacion a los nifios salesianos, la Cruz Roja, la lucha contra la esclerosis
multiple y la asociacion Nuevo Futuro.



