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Soñar no es de locos
Dani Martín, Javier Menéndez Flores
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A lo largo de los once años que lleva dedicado de forma profesional a la música, Dani Martín se ha
convertido en una de las figuras más carismáticas y queridas de nuestro país; ya sea al frente de El
Canto del Loco, el grupo de pop/rock de mayor éxito de la última década, o en su actual etapa en
solitario. Sin embargo, poco se sabe de él más allá de unos cuantos lugares comunes y del lado más
visible de su trabajo.

Soñar no es de locos no solo es la crónica definitiva y rigurosísima de ECDL, sino también la
cautivadora historia de Dani Martín, quien, a través de muchas horas de conversación con el escritor
Javier Menéndez Flores, veterano en estas lides, reconstruye con una sorprendente lucidez su infancia,
sus inicios artísticos y sus experiencias con otros músicos; sin olvidar aspectos más íntimos, tales como
sus obsesiones y miedos, o cómo es en sus relaciones personales. Además, no duda en ahondar en
asuntos tan delicados y suculentos como la familia, la amistad, la política, la religión y la fama.

Dani Martín se desnuda como nunca antes lo hiciera y nos ofrece en estas vibrantes y sinceras
páginas, que se leen como una buena novela, el retrato más completo del personaje y de la
persona, constatando de paso que el que persigue con ahínco un sueño, sea el que sea, lo
acaba consiguiendo.

 Dani Martín



 

Javier Menéndez Flores

Javier Menéndez Flores (Madrid, 1969) es autor de una veintena de libros, entre novelas, biografías y
ensayos. Su novela Todos nosotros (Planeta, 2020; Booket, 2022) fue galardonada con el Premio
Cartagena Negra de Novela 2021 y con el Premio Pop Eye al Mejor Libro de Ficción 2022. Como
biógrafo se ha acercado a las vidas y desmenuzado las obras de grandes figuras de la música
española Joaquín Sabina (Perdonen la tristeza, Libros Cúpula, 2022), Extremoduro (De profundis,
Libros Cúpula, 2022), Miguel Bosé, Dani Martín..., y ha escrito un exhaustivo diccionario enciclopédico
sobre la Movida, Madrid sí fue una fiesta (Libros Cúpula, 2021).

Periodista cultural de largo recorrido, ha firmado en reconocidas revistas, diarios y webs: Guía del Ocio,
Interviú, Rolling Stone, El Mundo, Uppers. En la actualidad escribe en las páginas de cultura del diario
La Razón.

Instagram: @javiermenendezflores


