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Andrea Gillies

Un maravilloso testimonio real sobre el cuidado de nuestros seres queridos
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Andrea Gillies es una periodista británica que decidió dejarlo todo para dedicarse a cuidar a su suegra,
Nancy, con principios de alzhéimer, en una vieja casa en el norte de Escocia.

Las amapolas del olvido es el relato estremecedor, enternecedor, maravillosamente bien narrado, de
su experiencia como cuidadora, como persona que se dedica íntegramente al bienestar de otro y a
intentar ayudarle a vivir y a morir. La historia de Andrea y Nancy y su día a día (unas veces cómico,
otras trágico) compone un extraordinario diario novelado que incluye reflexiones sobre el ser, la falta
de pasado o el funcionamiento de la mente y alberga toda una lección de humanidad.

 

Andrea Gillies

Nació en York, Inglaterra, y estudió en la Universidad de St Andrews. Ha desarrollado una actividad
profesional diversificada que incluye la redacción de programas de teatro, trabajos publicitarios, la
edición de la Good Beer Guide y de guías de viajes y de consulta. Ha pasado los últimos dieciocho
años criando a sus hijos y cuidando de su suegra, enferma de alzhéimer, un periodo que ha
documentado en Las amapolas del olvido y con el que ha conseguido prestigiosos premios.


