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El amor a la vida
Erich Fromm

Una nueva recuperación se suma a la Nueva Biblioteca Erich Fromm. Los textos que recoge este volumen
transcriben conferencias y charlas pronunciadas por Erich Fromm durante la última década de su vida.

Este volumen recoge algunas conferencias y charlas realizadas por Erich Fromm en la última década de su
vida. Retomando temas ya tratados anteriormente en obras tan importantes como El arte de amar, El miedo
a la libertad y Ser y tener, entre otras, Fromm documenta la relación entre doctrina y vida y argumenta que
esta última consiste en volver a nacer continuamente. La tragedia, sin embargo, es que la mayoría de
nosotros morimos antes de haber comenzado a vivir. Evidentemente, sobre tales perspectivas no se puede
construir ningún sistema y, en este sentido, la labor de Fromm en este libro consiste en filosofar a partir de
lo concreto, aceptando las limitaciones del pensamiento abstracto y renunciando a cualquier tipo de actitud
mesiánica.

Basada en los mecanismos de la tradición oral judía, esta obra, llena agudas y profundas reflexiones, nos
revela el talento particular de su autor para exponer con nitidez cuestiones que en principio parecían
confusas, y sorprendernos con sus intuiciones y explicaciones siempre estimulantes.
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Erich Fromm

Erich Fromm empezó la carrera de Derecho, pero en poco tiempo se trasladó a la Universidad de
Heidelberg para estudiar Sociología y, más tarde, a Berlín para estudiar Psicoanálisis. En 1930, Max
Horkheimer lo invitó a dirigir el departamento de Psicología del Instituto de Sociología de Frankfurt hasta
que, en 1934, tras la escalada nazi, huye a Estados Unidos.

Durante la década de 1940, Fromm desarrolló una importante labor editorial, publicando varios libros, que
luego se han considerado clásicos, sobre las tendencias autoritarias de la sociedad contemporánea.

En 1943 se convirtió en uno de los miembros fundadores de la filial neoyorquina de la Washington School of
Psychiatry, tras lo cual colaboró con el William Alanson White Institute of Psychiatry, Psychoanalysis, and
Psychology. Hasta 1965 ocupó una cátedra en la Michigan State University. Posteriormente se retiró y se
trasladó a Suiza, donde murió.

Fromm es uno de los pensadores más influyentes del siglo xx, sobre todo por su capacidad para conjugar la
profundidad y la simplicidad en un estilo accesible y transparente. Su teoría proviene de la mezcla de las
raíces religiosas de su familia y la combinación de la teoría del inconsciente de Freud y de la del
determinismo social de Marx. Fromm añadió además la idea de libertad.

Es autor de El amor a la vida, La condición humana actual, El arte de escuchar o Del tener al ser, entre
otras obras, todas publicadas por Paidós.


