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En defensa de las vacunas
Carlos González

POR EL AUTOR DE BÉSAME MUCHO

POR EL AUTOR DE BÉSAME MUCHO

En este nuevo libro, el pediatra Carlos González desmonta con su habitual ironía, los argumentos de
quienes están en contra de las vacunas, y anima a los padres a no dejarse engañar y a seguir
protegiendo la salud de sus hijos. La vacunación, afirma, es una de las prácticas médicas que más
sufrimiento, dolor y muerte han evitado. La historia de las vacunas es la historia de la lucha contra
enfermedades que durante siglos se han cobrado un terrible tributo en vidas humanas. Algunas, como
la viruela, han sido vencidas y ya no es necesario vacunar contra ellas. Pero otras todavía acechan, y
varios países industrializados han sufrido brotes y epidemias de sarampión, difteria o tosferina cuando
el número de niños no inmunizados aumentó, debido a la propaganda antivacunas.
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Carlos González

Carlos González (Zaragoza, 1960), licenciado en Medicina por la Universidad Autónoma de Barcelona,
es desde 1996 el responsable del consultorio sobre lactancia materna de la revista Ser Padres. Tras el
éxito de Mi niño no me come: consejos para prevenir y resolver el problema (2002), traducido a
diferentes lenguas, ha escrito Bésame mucho: cómo criar a tus hijos con amor (2003) y Un regalo para
toda la vida: guía de la lactancia materna (2006), dos éxitos de ventas. Estas tres obras conforman
Comer, amar, mamar: guía de crianza natural (2009).


