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Las 12 habilidades directivas clave
Antonio Valls

Aprende cuáles son y cómo desarrollar las habilidades imprescindibles que todo profesional necesita

En la actualidad se exige a las personas que desempeñan una actividad, ya sean empleados,
estudiantes, jefes o directivos, o que aspiren a ejercerla, una gran habilidad en la dirección de si mismos y
de los demás que tengan a su cargo, pero no siempre se encuentra el tiempo suficiente para profundizar
en qué destrezas desarrollar y en cómo hacerlo.

Antonio Valls identifica cuáles son esas habilidades clave y, con un lenguaje directo y riguroso, da al
lector herramientas para ayudarle a desarrollarlas.

Tomar las mejores decisiones; diseñar una estrategia profesional; gestionar el tiempo, el estrés y las
relaciones con compañeros y jefes; motivarse a uno mismo y a los demás; negociar con destreza o
seducir en las presentaciones en público,son algunas de las que encontrará en este libro. No están todas
las que son, pero como dice el autor: “Están aquellas que si potenciamos pueden ayudarnos
enormemente a ser más competentes y eficaces y a obtener, al mismo tiempo, más calidad de vida”
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Antonio Valls

Antonio Valls Roig es consultor en desarrollo directivo de Human Succes. Especializado en
management training desde 1994, es autor de nueve libros sobre habilidades directivas e inteligencia
emocional. Con anterioridad ha dirigido proyectos empresariales en Venezuela, Puerto Rico y España.


