
Image not found or type unknown

Fecha de publicación:
21/10/2010

Sello Editorial:
Editorial Ariel

Contacto de
prensa

Nombre: Laura Fabregat

Telefóno: 934928947

Email:
lfabregat@planeta.es

Nombre: Laia Barreda
Vicent

Telefóno: 93 492 8308

Email:
laia.barreda@planeta.es

Nombre: Erica Aspas

Telefóno: 934928752

Email:
easpas@planeta.es

 

Celos en la pareja
Enrique Echeburúa, Javier Fernández-Montalvo

Los celos son un sentimiento o emoción común, que surge como consecuencia de un exagerado afán
de poseer algo de forma exclusiva y cuya base es la infidelidad –real o imaginaria- de la persona amada.
Los celos no suponen necesariamente un problema psicopatológico. En realidad, constituyen una de las
grandes pasiones del ser humano.

 Los límites entre celos normales y patológicos resultan difíciles de establecer. Los celos, cuando son
intensos, reflejan la existencia de una inseguridad personal, así como de un sentimiento de posesión
sobre la pareja y de un temor a perderla en beneficio de un rival, e interfieren negativamente en la vida
cotidiana.
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Enrique Echeburúa

Enrique Echeburúa es catedrático de Psicología Clínica en la Universidad del País Vasco (UPV/EHU) y
académico de número de Jakiunde (Academia Vasca de las Ciencias, Artes y Letras). Miembro
cofundador del Instituto Vasco de Criminología, ha sido presidente de la Sociedad Vasca de
Victimología, miembro del Consejo Asesor del Centro Reina Sofía para el Estudio de la Violencia y
coordinador de la Estrategia de Salud Mental del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad.
Autor de numerosos artículos en revistas científicas, entre sus libros destacan Personalidades violentas,
Manual de violencia familiar, Superar un trauma, Manual de victimología y Violencia y trastornos
mentales. En 2017 fue galardonado con el Premio Euskadi de Investigación en Ciencias Sociales por su
trayectoria científica e investigadora.

 

Javier Fernández-Montalvo

Javier Fernández-Montalvo, licenciado en Psicología por la Universidad Autónoma de Barcelona y
doctor, con premio extraordinario, por la Universidad del País Vasco, es actualmente profesor de
Psicopatología en la Universidad Pública de Navarra.

 


