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Cómo la vida supera a la muerte
José Víctor Orón Semper

La eternidad no empieza después de la muerte. Comienza cada vez que amamos
de verdad
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Ningún ser humano vive aislado, sino siempre en relación con otros, con el mundo,
con la memoria, con el amor, con la pérdida y, finalmente, con la muerte. La
muerte nos duele tanto precisamente porque no afecta solo a una vida individual,
sino a un vínculo; no desaparece propiamente una persona, sino una forma
concreta de presencia, de trato, de historia compartida y de amor.

Este ensayo ayuda a comprender qué son las relaciones, cómo nuestras acciones
pueden construir o destruir vínculos, por qué la muerte no cancela
necesariamente lo vivido y de qué manera es posible sanar una relación herida.

Hay formas de resistencia frente al olvido, la ruptura y la muerte. José Víctor
Orón nos invita a descubrir qué hace eternos nuestros vínculos y cómo el amor,
el perdón, la confianza o el agradecimiento pueden transformar nuestra
manera de vivir las pérdidas y llenar nuestra vida de sentido.

Un libro que cambiará tu manera de entender la muerte. Y, sobre todo, la vida.



 

José Víctor Orón Semper

José Víctor Orón Semper, sacerdote y doctor en Educación, ha dedicado 15
años a la enseñanza en colegios de secundaria y bachillerato en España antes de
volcarse plenamente en la investigación educativa. Con una sólida y diversa
formación, incluyendo Ingeniería Superior de Caminos, Filosofía, Teología,
Neurociencia Cognitiva y Bioética, completó su Doctorado Internacional en
Educación en la Universidad de Navarra, donde investigó en el grupo Mente-
Cerebro.

Actualmente lidera el proyecto «Acompañando el Crecimiento | UPTOYOU»,
centrado en el crecimiento integral de educadores, y colabora como asesor en
temas de humanidades, innovación y psicología en la Universidad Francisco de
Vitoria. Su investigación se enfoca en un modelo educativo basado en las
relaciones interpersonales, abordando la educación emocional, la neurociencia
educativa y la psicología del desarrollo humano desde una perspectiva
interdisciplinar que une filosofía, psicología y neurociencia. José Víctor es miembro
de equipos de investigación en universidades como la Universidad de Navarra, la
Universidad de Reading y la Universidad Católica de Valencia, y su trabajo
formativo alcanza a docentes en diversos países, incluyendo Camerún, México,
Colombia y Ecuador.


