EXPLICADO

A BLANCA

T0D0 L0 QUE NECESITAS SABER
SOBRE EL DINERD CUANDD EMPIEZAS

LA VIDA ADULTA

Fecha de publicacién:
27/01/2027

Sello Editorial:
Zenith

Contacto de prensa

Nombre: Paloma Cordén
Teleféno: 93 492 86 33

Email: pcordon@planeta.es

Zenith

El dinero explicado a Blanca

Montse Cespedosa

De la mano de Montse Cespedosa, una de las grandes referentes financieras en
redes, presentamos una guia de educacion financiera que acompafia al lector, a
través de la voz de Blanca, desde la primera némina hasta la compra de su
primera vivienda.

De la mano de Montse Cespedosa, una de las grandes referentes financieras
en redes, presentamos una guia de educacion financiera que acompafia al
lector, a través de lavoz de Blanca, desde la primera némina hasta la compra
de su primera vivienda.

Blanca acaba de terminar la universidad y esta a punto de enfrentarse a la vida
adulta. Consigue su primer trabajo, recibe su primera hémina y, de pronto,
descubre que nadie le ha ensefiado a hacer algo tan importante como gestionar su
dinero.

¢ Cémo organizar un sueldo? ¢ Cuanto conviene ahorrar? ¢ Es mejor invertir o
esperar? ¢ Como funcionan realmente las tarjetas de crédito? ¢, Qué hay que tener
en cuenta antes de pedir un préstamo? ¢Alquilar o comprar? ¢Y cémo evitar que
una mala decision financiera condicione el resto de tu vida?

A través de los aciertos, errores y aprendizajes de Blanca, este libro acompafia al
lector en todas las grandes decisiones econémicas que marcan el inicio de la vida
adulta: desde la primera ndmina hasta la compra de una vivienda. Con un estilo
cercano, agil y lleno de situaciones cotidianas, transforma conceptos financieros
complejos en herramientas practicas para tomar mejores decisiones.

Respaldado por los mas de veintisiete afios de experiencia de Montse Cespedosa
en el sector bancario, este libro es un manual imprescindible para construir unos
cimientos sdlidos sobre los que levantar una vida con mayor libertad, seguridad y
tranquilidad econdmica.

Montse Cespedosa

Montse Cespedosa es experta en educacion financiera e hipotecas, con mas de
veintisiete afios de trayectoria en el sector bancario. Especializada en financiacion
inmobiliaria y fiscalidad de la vivienda, se ha convertido en una de las voces de
referencia en la divulgacion financiera en Espafia. Colabora habitualmente en
medios de comunicacién, imparte conferencias y formaciones sobre educacion
financiera y comparte contenidos con una amplia comunidad en redes sociales,
donde ha sido reconocida como Top Voice en Finanzas en LinkedIn.

Con Finanzas para Blanca da un paso mas en su labor divulgativa y acerca, con
un lenguaje claro y cercano, la educacion financiera a quienes comienzan su vida
adulta.



