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Hombres en terapia

Cristina Campos

UNA TERAPEUTA. CINCO HOMBRES. Y TODO AQUELLO QUE NO SE HAN
ATREVIDO A DECIR. Por la autora de Pan de lim6n con semillas de amapola e
Historias de mujeres casadas
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Olivia Cohen lleva mas de treinta afios escuchando a sus pacientes. Como
psicoanalista, conoce bien las heridas que se esconden tras las vidas
aparentemente normales de los hombres que acuden a su consulta. Un
catedratico aterrorizado por perder el control, un hombre dividido entre el
matrimonio y otra mujer, un chef consumido por la ira, un padre obsesionado con
la venganza y un joven incapaz de lidiar con su pasado. Cinco hombres que
desean, aman, callan, mienten, hieren y se rompen.

Mientras Olivia ayuda a hilvanar la vida intima de sus pacientes, confronta su
propia viday sus propias heridas.

A través de sesiones llcidas, a veces incomodas, Hombres en terapia se adentra
con delicadeza en la intimidad masculina y en la vulnerabilidad del hombre
contemporaneo.



Cristina Campos

Cristina Campos (Barcelona, 1975) es licenciada en Humanidades por la
Universidad Autonoma de Barcelona. Acaba sus estudios en la Universidad de
Heidelberg, donde también trabaja como coordinadora del Festival Internacional de
Cine de dicha ciudad. Tras regresar a su pais natal, empieza su carrera laboral en
el sector cinematografico, profesion que compagina con la escritura. Su primera
novela, Pan de limén con semillas de amapola, se ha convertido en un long seller
con mas de 250.000 ejemplares vendidos desde su publicaciéon en 2016. Se ha
traducido a diez idiomas, y su adaptacion cinematogréfica logré un gran éxito entre
el publico.

Fue finalista del Premio Planeta 2022 con la novela Historias de mujeres casadas,
que se ha convertido en uno de los finalistas mas exitosos de los Ultimos afios.
Hombres en terapia es su tercera novela.



