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Poemas y oraciones

Matthew McConaughey

Una inspiradora coleccion de poesias y oraciones personales sobre coémo navegar
por la vida y no dejar de peseguir los suefios.

Unainspiradora coleccién de poesias y oraciones personales sobre co6mo
navegar por laviday no dejar de peseguir los suefios.

«Mis oraciones son mis poemas, y mis poemas son mis oraciones.»

Siempre he recurrido a la I6gica para darme sentido a mi mismo y a mi mundo.
Como prescriptor de vocacién, siempre he buscado la rima en la razén, en lo
practico, en lo mistico, en la coreografia de la danza, en la prueba de la verdad y
en la realidad del suefio.

Ultimamente me esta resultando dificil hacerlo. Es mas dificil saber en qué creer;
es dificil creer. Pero no quiero dejar de hacerlo, y no quiero dejar de creer en la
humanidad, en ti, en mi mismo, en nuestro potencial.

Creo que es hora de que demos la vuelta al guion de lo que histéricamente ha sido
nuestra forma de encontrar sentido, y en su lugar abramos nuestra mente al
encanto y busquemos nuestra realidad en la fe, en la creencia y en los suefios.

Cantemos mas de lo que podamos entender, creamos en mas de lo que el mundo
pueda concluir, dejemos que la inspiracion interrumpa nuestras citas, sofiemos
nuestro camino hacia la realidad, sirvamos alimento para el alma a nuestras
mentes hambrientas, dejemos las pruebas en un segundo plano por un tiempo, y
rimemos nuestro camino hacia la razén. Olvidemos la Idgica, la certeza, la
posesion; vayamos mas alla de lo que simplemente podemos imaginar y creamos
en la poesia de la vida.

Matthew McConaughey

Matthew McConaughey es hijo de Jim y Kay McConaughey —dos veces
divorciados y tres casados—, es un hombre casado, padre de tres hijos y un
autoproclamado hombre afortunado. Se considera narrador por profesion, escribe
poesiay es un musico frustrado («pero bueno, todavia hay tiempo...»). Ganador
de un Oscar, desde 2019 es profesor y ejerce como Ministro de cultura en la
Universidad de Austin, Texas.



