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Mesa para uno

Rafa Russo

Hay personas que llegan tarde, pero llegan justo a tiempo. Una novela de
personajes inolvidables sobre la soledad elegida, la soledad no deseaday la
necesidad radical de ser acompanados.
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Mesa para uno es la historia de un hombre que acomparia a otros a morir y
que, sin pretenderlo, aprende a volver a vivir.

Ifiaki lleva una existencia solitaria y hermética. Miembro activo de Derecho a Morir
Dignamente, acompafia de forma clandestina a personas que han decidido
poner fin a su vida. Todo cambia cuando Gemma, una enferma terminal a la que
acompafia en su Ultima noche, decide echarse atras y darse un tiempo mas de
vida. Ese gesto inesperado desmonta las certezas de Ifiaki.

A su pesar, se ve arrastrado por la energia cadtica e imprevisible de ella, que
irrumpe en su rutina y lo obliga a enfrentarse a su rechazo a los vinculos y a
replantearse su manera de estar en el mundo. La apariciéon de Edurne, la
hermana de Gemma, introduce una tensién emocional inesperada: entre ambas
mujeres y él se configura un triangulo afectivo que pone a Ifiaki frente a un dilema
intimo para el que no estaba preparado.

Ambientada en los afios previos a la aprobacién de la Ley de la Eutanasia en
Espafia, Mesa para uno es una novela intima y luminosa sobre la soledad urbana,
y un canto a los vinculos inesperados con los que la vida nos sorprende cuando
pintan bastos.



Rafa Russo

Rafa Russo es guionista, director de cine, cantautor y escritor. A lo largo de su
carrera ha escrito mas de una docena de largometrajes; entre ellos, Lluvia en los
zapatos, premio al Mejor Guion en el Festival de Montreal; La decision de Julia,
Remember Me y La contadora de peliculas. Como director ha realizado Amor en
defensa propia, El afio de la furia y Devocion, ademas del cortometraje Nada que
perder, galardonado con el Premio Goya al Mejor Cortometraje. Ha publicado
asimismo cinco albumes de canciones propias. Tras Pisos vacios, su primer libro
de relatos, presenta ahora Mesa para uno, su debut en la novela.
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