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La vida empieza muchas veces

La Mistica Piscis

Este libro te acompafia a comprender tus patrones emocionales, a mirar tu historia
con mas compasion y a abrir nuevos caminos para sanar.

Este libro te acompafia a comprender tus patrones emocionales, a mirar tu
historia con mas compasién y a abrir nuevos caminos para sanar.

¢Alguna vez has sentido que te perdiste a ti misma por miedo a que alguien te
dejara?

¢ Has repetido patrones en tus relaciones que juraste no volver a permitir?

¢ Te preguntas por qué ciertos dolores siguen apareciendo una y otra vez, por mas
que intentes alejarte de ellos?

¢Y si aquello que hoy te duele fuera también la puerta hacia una nueva version de
ti misma?

En este libro, Alicia Gonzalez del Barco (@lamisticapiscis) comparte la historia de
un profundo proceso de transformacion personal que comenz6 cuando toco
fondo. A través de experiencias reales, descubriras como las heridas de la
infancia, los vinculos familiares, el abandono, el rechazo y las creencias
inconscientes pueden influir en la forma en que amamos, elegimos y construimos
nuestra vida.

Combinando astrologia, constelaciones familiares, trabajo con la nifia interior
y herramientas de autoconocimiento, este libro te invita a comprender tus patrones
emocionales, mirar tu historia con mas compasion y abrir nuevos caminos para
sanar.

Este no es un libro para predecir el futuro. Es un libro para entender tu historia y
sanar tu pasado. Una lectura intima, honesta y transformadora para quienes
atraviesan una ruptura, una crisis personal o un momento de profunda busqueda
interior. Es una invitacion a volver a ti.

Porque lavida no empieza una sola vez: empieza cada vez que decides
elegirte.



La Mistica Piscis

Alicia Gonzalez del Barco es astréloga, coach y consteladora familiar,
ademas de creadora de La Mistica Piscis, una comunidad dedicada al
autoconocimiento, la transformacion personal y el propésito de vida.

Desde muy joven sinti6é una profunda conexién con el mundo simbdlico y espiritual.
Su interés por la astrologia naci6 en el seno de su propia familia y fue creciendo a
lo largo de afios de estudio, viajes y bisqueda personal entre Peru, Espafia 'y
Estados Unidos.

Su camino profesional la llevd inicialmente al mundo corporativo, donde trabajo
durante varios afios. Sin embargo, una serie de cambios importantes en su vida la
impulsaron a reconectar con su verdadera vocacion: acompafiar a otras personas
en procesos de crecimiento, sanacién y expansion de conciencia.

Formada en astrologia, coaching, constelaciones familiares y diversas
herramientas de desarrollo personal, hoy comparte contenido, cursos, talleres y
consultas con miles de personas de habla hispana en todo el mundo.

En este libro, Alicia reline aprendizajes, experiencias y herramientas que han
transformado su propia vida, con la intencién de acompariarte a recordar quién
eres, comprender tu historia y acercarte a la vida que realmente deseas crear.



