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La afectividad masculina
Walter Riso

El libro que desmonta el mito del hombre fuerte y abre la puerta a una
masculinidad más libre, emocional y real. 
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EN DEFENSA DEL ANTIHÉROE: HACIA UNA NUEVA MASCULINIDAD.

¿Pueden y saben amar los hombres? ¿Cuáles son las debilidades psicológicas
masculinas? ¿Qué peso tiene el afecto en la vida sexual del hombre? ¿Qué
piensan los hombres de las mujeres? ¿Por qué les cuesta tanto a los hombres
expresar sentimientos positivos y comunicar sus estados interiores? ¿Por qué
temen tanto al fracaso y a la soledad afectiva? ¿Existe la fidelidad masculina? ¿Es
posible una «paternidad maternal»? ¿Hay una nueva masculinidad en gestación?

Éstas son algunas de las preguntas que responde este libro, desde la psicología
moderna y otras ciencias afines, poniendo al descubierto al hombre educado en la
cultura patriarcal tradicional, sacando a relucir las intimidades de un mundo
afectivo interior poco conocido (no solamente por las mujeres sino por los mismos
hombres), y sugiriendo una nueva manera de vivir el amor y la sexualidad, más
digna y más humana. En otras palabras, Walter Riso propone una liberación
afectiva masculina pacífica y no egoísta, donde se puedan potenciar las relaciones
afectivas con la mujer, los hijos y los demás hombres.

 

Walter Riso

Walter Riso nació en Italia, y vive entre América Latina y Barcelona. Es doctor en
Psicología, se especializó en Terapia Cognitiva y obtuvo una maestría en Bioética.
Desde hace treinta años trabaja como psicólogo clínico, práctica que alterna con el
ejercicio de la cátedra universitaria y la realización de publicaciones científicas y de
divulgación en diversos medios.

Sus libros han cumplido el propósito de crear una vacuna contra el sufrimiento
humano proponiendo estilos de vida saludables en distintos órdenes de la vida. El
éxito de los libros de Walter Riso es arrollador.


