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Michael Douglas: Toda una aventura

Michael Douglas

El icono de Hollywood Michael Douglas cuenta por primera vez la historia sin filtros
de su vida.

El icono de Hollywood Michael Douglas cuenta por primera vez la historia sin
filtros de su vida.

«Estas memorias cuentan quién llegé a ser y las decisiones que tomé por el
camino. He vivido gran parte de mi vida bajo el escrutinio pablico, pero soy una
persona muy reservada. La fama puede empafiar la verdad. Ha llegado el
momendo de volver a ponerlo todo en perspectiva.»

Es un actor legendario e icono de Hollywood cuya carrera abarca cinco décadas
entre cine, television y produccion, Michael Douglas ha ganado dos premios
Oscar, un BAFTA, cinco Globos de Oro, un Emmy, dos premios del Sindicato de
Actores y el AFI Life Achievement Award, entre muchos otros.

Douglas protagonizé y produjo algunas de las peliculas mas exitosas de todos los
tiempos, como Alguien vol6 sobre el nido del cuco, Tras el corazén verde, El
sindrome de China, Atraccion fatal, Black Rain, Wall Street, Instinto basico, Acoso,
The Game, Jévenes prodigiosos, Traffic y Behind the Candelabra. Sus peliculas
han definido momentos culturales y, en ocasiones, décadas enteras.

En estas memorias crudas que abarcan toda su trayectoria, relata la historia sin
filtros de su vida. Inicialmente menospreciado como el atractivo hijo de la leyenda
de Hollywood Kirk Douglas, sorprendi6 a la industria y al mundo al ganar su primer
Oscar con solo treinta afios por producir el clasico multipremiado Alguien vol6
sobre el nido del cuco. Cuando le dijeron que nunca pasaria de ser un actor de
television, abandond la exitosa serie Las calles de San Francisco para convertirse
en una estrella internacional de cine cuyas peliculas han recaudado miles de
millones de doélares. Rechazado para papeles dramaticos que acabaron en manos
de sus amigos Jack Nicholson y Warren Beatty, se neg6 a encasillarse y gané su
segundo Oscar por su icénica interpretacion de Gordon Gekko en Wall Street.

Desde su infancia y su compleja relacion con su padre, estas memorias recorren
su camino hacia el éxito con reveladoras historias entre bastidores sobre su
ascenso a la fama. Pero, a medida que crecia su popularidad, también lo hacian
sus luchas personales, y aqui se cuenta por primera vez, con total franqueza, la
historia de los desafios a los que él y su familia se enfrentaron: desde sus
relaciones con algunas de las actrices mas célebres de Hollywood, su adiccién a
las drogas que amenaz6 con destruir su primer matrimonio y su carrera, la
desgarradora batalla por salvar a su hijo de una grave adiccion que lo llevé a
prision federal con treinta y un afios, hasta su lucha contra un cancer en fase
cuatro. Su relacion con la ganadora del Oscar Catherine Zeta-Jones fue
inicialmente descartada como otro romance de Hollywood, pero ambos
desmintieron a los escépticos sobre su diferencia de edad y han permanecido
juntos, superando crisis de pareja, problemas de salud y la presién mediética,
manteniéndose unidos tras veinticinco afios de matrimonio.



Michael Douglas

Michael Douglas es un actor con 50 afios de experiencia en cine, television y
produccién. A lo largo de su carrera ha recibido dos premios Oscar, un premio
BAFTA, cinco Globos de Oro, un premio Primetime Emmy y dos premios del
Sindicato de Actores de Cine. También ha recibido varios reconocimientos, como
el Premio a la Trayectoria del AFI en 2009, dos premios César honorificos en 1998
y 2016, un homenaje de gala de la Film Society at Lincoln Center en 2010, el
premio Cecil B. DeMille de los Globos de Oro en 2004 y una estrella en el Paseo
de la Fama de Hollywood en 2018.

Ademas de sus logros profesionales, Douglas ha sido un firme servidor publico,
activista y filantropo, dedicado a la paz y al bienestar humano, la democracia, la
defensa del control de armas, el apoyo a las artes y el respaldo al desarme
nuclear. En 1998, el exsecretario general de las Naciones Unidas, Kofi Annan,
nombré a Douglas Mensajero de la Paz por su compromiso con los temas de
desarme, incluida la no proliferacién nuclear y la detencion del comercio ilicito de
armas pequefias y ligeras.



