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¢, Quién soy?
Miguel Angel Gonzéalez Torres

Aportando un enfoque psicoanalitico y neurocientifico, el psiquiatra Miguel Angel
Gonzalez Torres propone un analisis de la construccion de la identidad centrado
en tres conceptos clave: el nacionalismo, la sexualidad y el arte.

Aportando un enfoque psicoanalitico y neurocientifico, el psiquiatra Miguel
Angel Gonzalez Torres propone un analisis de la construccién de la
identidad centrado en tres conceptos clave: el nacionalismo, la sexualidad y
el arte.

En este ensayo tan profundo como relevante, el psiquiatra y psicoanalista Miguel
Angel Gonzalez Torres recurre a disciplinas como la biologia, la antropologia, la
sociologia y la historia, asi como el arte y nuestro contexto social y cultural para
reflexionar sobre aquella pregunta que nos persigue desde el principio de los
tiempos: ¢ Quiénes somos?

Analizando el concepto de identidad a través de la politica, el nacionalismo y el
sentido de pertenencia y la nocion de otredad que aportan, la sexualidad y el
género como expresiones de la estructura social o incluso la creacion artistica
como manifestacion de nuestro mundo interior, el autor estudia los conflictos
fundamentales de la condicién humana y nuestro perenne deseo por dejar huella.

Lejos de ofrecer una respuesta cerrada, Gonzalez Torres muestra que la identidad
no puede entenderse Unicamente desde nuestro interior, sino como el resultado de
una compleja red de relaciones, tradiciones y memorias compartidas, y nos invita a
reflexionar sobre nuestra concepcién de nosotros mismos y de los demas.

Miguel Angel Gonzélez Torres

Miguel Angel Gonzalez Torres, MD, PhD, es profesor titular en el Departamento
de Neurociencias de la Universidad del Pais Vasco; jefe del Servicio de Psiquiatria
del Hospital Universitario de Basurto, en Bilbao; analista didacta en el Centro
Psicoanalitico de Madrid, y miembro del comité ejecutivo de la International
Federation of Psychoanalytic Societies (IFPS).

La teoria y la practica psicoanaliticas enmarcan su actividad clinica, docente e
investigadora, que se centra principalmente en los trastornos de la personalidad y
las psicosis; especificamente sobre los enfoques psicoanaliticos en ambas areas.

La psicoterapia focalizada en la transferencia ocupa un lugar especial en su
practica clinica. La Identidad y sus mdltiples aspectos, tanto a nivel individual como
colectivo, han constituido un tema central constante a lo largo de su carrera
profesional. Asimismo, ha dedicado un esfuerzo continuado a la integracion de las
teorias y técnicas psicoanaliticas en la practica clinica de los profesionales de
salud mental y, en concreto, en el proceso formativo de los psicélogos y
psiquiatras mas jovenes.

Es presidente de la OMIE, fundacion dedicada a la formacién en técnicas de
psicoterapia y su divulgacion desde 1975, e investigador principal del grupo de
investigacion GCV22/2/SAM, adscrito a la Red Espafiola de Investigacion en Salud
Mental (CIBERSAM). También es life member del Clare Hall College de la
Universidad de Cambridge.



