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Tu compariera ideal para explorar lo mas auténtico de Polonia.

Los expertos en viajes de Lonely Planet revelan todo lo que necesitas saber para
planificar una aventura de varias semanas por Polonia. Disfruta de la vida nocturna
junto a la playa hasta el amanecer, visita hermosos castillos almenados y revive la
historia de la Il Guerra Mundial con nuestra guia de viajes mas completa, repleta
de itinerarios detallados, mapas y consejos esenciales para que puedas crear el
viaje de tu vida.

Las guias clasicas de Lonely Planet se han renovado para satisfacer las

_/ 1l necesidades de los viajeros de hoy, con méas contenido local, nuevas formas de
| experimentar los puntos de interés mas populares, con mas rutas e itinerarios y

con méas recomendaciones fuera de ruta. Desde julio del 2023, nuestras guias
cuentan con nuevo disefio mas claro y visual y un nuevo enfoque.

Esta guia incluye:

- Lamejor seleccién, con numerosos itinerarios y experiencias tematicas para

planificar un viaje a medida

- Propuestas hechas por expertos locales, para poder descubrir la Polonia mas
auténtica

- Lugares Gnicos para comer, tomar algo y alojarse.
- Con espléndidas fotografias a todo color que servirdn de inspiracion al viajero
- Mas de 90 mapas para facilitar la orientacion.

- Lainformacion sobre historia, musica, paisajes, naturaleza, politica, etc.
permite tener una experiencia de viaje mas gratificante

- Informacidn practica para moverse por el pais

Lonely Planet cuenta con distintas colecciones pensadas para los diferentes
tipos de viajero:

- Las guias DE CERCA son ideales para escapadas o viajes de corta duracion.

- Las guias de PAIS, REGION y CIUDAD profundizan en cada destino para sacar
el méaximo partido al viaje.

- Las guias EXPLORA ofrecen una vision fresca y sorprendente del destino, con
propuestas fuera de ruta y pensadas para vivir experiencias unicas.

- Las guias LO MEJOR DE retnen lo mejor de cada region, para disfrutar de lo
imprescindible.

- Las guias EN RUTA estan pensadas para hacer viajes por carretera, con rutas
flexibles para crear un viaje a medida.

- Las guias RUTAS LEGENDARIAS recorren los trayectos mas emblematicos del
mundo, con itinerarios detallados, consejos locales y experiencias Unicas para
disfrutar del viaje en todas las etapas.

- Las guias MI PRIMERA GUIA son el compafiero imprescindible para que los
nifios descubran una gran ciudad.

- Las guias de CONVERSACION hacen que el idioma no sea un impedimento y
que el viajero pueda disfrutar mas de su viaje.

- Los libros ILUSTRADOS son el mejor recurso para inspirarse en cualquier
momento del afio.

- Los CUADERNOS DE ACTIVIDADES son la mejor herramienta para divertirse y
poner a prueba nuestra mente viajera.



Marc Di Duca

Marc Di Duca con diez afios como escritor de viajes en su haber, ha trabajado
para Lonely Planet en las guias de Siberia, Eslovaquia, Baviera, Inglaterra,
Ucrania, Austria, Polonia, Croacia, Portugal, Madeira y el Transiberiano; también
ha escrito y actualizado muchas otras guias para distintas editoriales. Cuando no
viaja, Marc vive entre Sandwich (Kent) y Maridnské Lazn, en la Republica Checa,
con su mujer y sus dos hijos.

Simon Richmond

Periodista y fotégrafo, Simon Richmond se ha especializado como escritor de
viajes desde principios de los noventa, y empez0 a trabajar para Lonely Planet en
1999, con la guia Central Asia. Desde entonces ha perdido la cuenta del nimero
de guias de Lonely Planet en las que ha colaborado como documentalista y
escritor, pero algunos de los paises que ha cubierto son Australia, China, la India,
Iran, Japén, Corea, Malasia, Mongolia, Myanmar, Rusia, Singapur, Sudafrica 'y
Turquia. Para la web de Lonely Planet ha escrito articulos sobre temas que van
desde las mejores piscinas del mundo a las delicias del urban sketching. Quien
quiera seguirle en Instagram (@simonrichmond) podréa ver algunas de sus
fotografias y dibujos.

Anthony Haywood

Anthony Haywood naci6 en la ciudad portuaria de Fremantle, en Australia
occidental, pero pronto zarp6 a finales de los setenta hacia Europa, el Norte de
Africa y EE UU, por donde viaj6 haciendo autoestop. En esa época, su campo
base invernal se repartia entre Aberystwyth, en Gales, y Ealing, en Londres.
Posteriormente estudio literatura comparada en Perth y ruso en Melbourne. En la
década de 1990 se traslad6 a Alemania y desde entonces viaja frecuentemente
por el pais. Hoy es escritor y periodista por cuenta propia con base en Alemania,
donde reparte su tiempo entre Gotinga (Baja Sajonia) y Berlin.

Anna Kaminski

Originaria de la Unién Soviética, Anna Kaminski crecié en Cambridge, en el Reino
Unido. Sali6 de la Universidad de Warwick con una carrera en Estudios
Comparados Americanos, una formacién en historia, cultura y literatura de EE UU
y el Caribe, y un amor imperecedero por América Latina. Sus andanzas la llevaron
a instalarse brevemente en Oaxaca y Bangkok, y su flirteo con el derecho penal
hizo que trabajara de asistenta legal como voluntaria en los tribunales, guetos y
carceles de Kingston, en Jamaica. Anna ha colaborado en casi 30 titulos de Lonely
Planet.

Ryan Ver Berkmoes

Ryan Ver Berkmoes ha colaborado en mas de 110 guias de Lonely Planet. Crecid
en Santa Cruz, California, antes de marcharse a los 17 afios a estudiar en la
region del Medio Oeste de EE UU, donde vio la nieve por primera vez. La emocion
por la novedad pronto se desvanecio. Desde entonces ha viajado por todo el
mundo, tanto por placer como por trabajo, dos aspectos a veces indisolubles. Y ha
cubierto desde guerras hasta bares, aunque, sin duda, prefiere lo ultimo. Ryan
esté afincado en Nueva York. Méas informacién sobre Ryan en
ryanverberkmoes.com y en @ryanvb.



