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Amor en plena guerra

Natalia Jiménez

Amor, resiliencia y esperanza en tiempos de guerra: la historia real de Natalia
Jiménez (@nattjim).

Amor, resiliencia y esperanza en tiempos de guerra: la historia real de Natalia
Jiménez (@nattjim).

A los veinte afios, Natalia tenia por delante una vida llena de planes y suefios por
cumplir. Hasta que una palabra lo cambi6 todo: cancer. Entonces llegaron pruebas

. médicas, sesiones de quimioterapia, preguntas sin respuesta y dias en los que

incluso levantarse de la cama parecia un acto de valentia.

Pero esta no es solo la historia de una enfermedad. Y aunque duela, tampoco es
una historia triste. Es el testimonio de una chica que tuvo que aprender a mirarse
al espejo con orgullo cuando ya no se reconocia, a dejarse cuidar por los suyos
cuando pensaba que se le acababan las fuerzas y a encontrar refugio en el mar, la
musica, la familia y las pequefias alegrias.

Con una honestidad directa y luminosa, Natalia Jiménez comparte su forma de
enfrentarse al cancer y como el amor hacia los demés, hacia si misma y hacia la
vida le record6 que incluso en los momentos mas dificiles hay motivos para seguir
adelante.

Porque hay batallas que no eliges, pero si decides cémo lucharlas.
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Natalia Jiménez (@natjim) es una joven creadora de contenido espafiola, nacida
en 2005. Actualmente cuenta con millones de seguidores en redes sociales, donde
comparte consejos sobre moda y belleza, y también habla con honestidad sobre
temas como el amor, la familia y la salud. Su lucha contra el cancer ha inspirado a
miles de personas en todo el mundo gracias a su sinceridad y optimismo. Es
también autora de Querer(te), un libro sobre la anorexia que padeci6 durante afios.
Ama la musica, la poesia y el mar, tres refugios que forman parte esencial de su
manera de mirar la vida.



