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La guia definitiva para aprender a identificar y alejarse de las personas abusivas
por el autor de la serie «Rodeados de...»
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Cuidado con los psicopatas, pueden estar donde menos te lo esperas. Suelen
presentarse como personas carismaticas, agradables, encantadoras y atentas. Sin
embargo, tras esa fachada, disfrutan del control que ejercen sobre los demas y
estan dispuestas a todo para conseguir lo que quieren.

Basandose en el exitoso modelo de los colores desarrollado en Rodeados de
idiotas, Thomas Erikson, experto en comportamiento y lenguaje corporal, nos
ensefia a reconocer estos perfiles con rasgos psicopaticos y a entender como se
aprovechan de nuestras inseguridades para manipularnos.

Al conocerte mejor y comprender como funcionan los distintos tipos de
personalidad, podras detectar a tiempo estas conductas y protegerte de su
influencia antes de que sea demasiado tarde. Una guia indispensable para mejorar
nuestras relaciones y disfrutar plenamente de la vida.



Thomas Erikson

Thomas Erikson es un experto y coach en lenguaje corporal, interpretacion de
patrones de comportamiento y analisis de los tipos de personas. Lleva mas de
veinte afios impartiendo conferencias y seminarios a ejecutivos y directivos de
empresas internacionales tan diversas como lkea, Coca-Cola, Microsoft y Volvo.
Tras el éxito mundial de Rodeados de idiotas, amplié la coleccién con otros varios
titulos como Rodeados de narcisistas y Rodeados de mentirosos y, ademas, ha
escrito tres novelas. Vive en Estocolmo con su mujer.



