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El cuerpo de las mujeres ha sido objeto de controversia a lo largo de la historia.
Nos define y nos estereotipa mucho más que a los hombres. Las normas, los
gustos, las modas y las imposiciones sociales de cada momento determinan cómo
debemos ser, pesar, qué debemos aparentar… y, en muchas ocasiones,
terminamos cediendo a lo que se espera de nosotras, y esto acaba siendo un
poderoso instrumento político que se utiliza, muy a menudo, a nuestra contra. La
realidad es que la materialidad del cuerpo humano, tanto en lo biológico (tejidos,
huesos) como en lo social (alimentación, adorno, vestimenta, ejercitación) refleja
perfectamente las experiencias que vivimos y cómo nos relacionamos con el
mundo. En este libro, Marga Sánchez Romero demostrará que en las sociedades
del pasado el cuerpo también se utilizó de forma política, para expresar
sentimientos de pertenencia, identidades individualizadas, etc. y que las lecturas
 que se han hecho desde la arqueología han usado el cuerpo de las mujeres en
la prehistoria para hacer política también en la contemporaneidad. 
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