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España es hoy uno de los países más descentralizados de Europa. Sin embargo,
medio siglo después de la Constitución de 1978, el modelo territorial sigue siendo
objeto de disputa: unos lo consideran el origen de todos los males y otros lo
utilizan como palanca para la ruptura.

En medio de esta tensión, Jesús Trillo-Figueroa propone recuperar el verdadero
sentido del Reino de las Autonomías: una fórmula constitucional que armoniza
unidad nacional, diversidad territorial y equilibrio democrático.

Con este objetivo, analiza con rigor histórico y jurídico la evolución del sistema
autonómico, desde la Transición hasta el desafío secesionista y la actual deriva
confederal. Frente al centralismo anacrónico y al separatismo identitario, el autor
defiende el regionalismo autonómico como modelo alternativo: un Estado
descentralizado, leal a la Constitución, basado en los principios de unidad,
solidaridad, subsidiariedad y cooperación institucional.

Lejos de la retórica partidista, esta obra formula propuestas concretas para
reformar el reparto competencial, fortalecer la unidad de mercado, garantizar la
igualdad de derechos y renovar el Senado como verdadera cámara territorial.

En un momento de fractura política y desconfianza ciudadana, El Reino de las
Autonomías plantea una convicción clara: sólo desde la lealtad constitucional y la
reforma responsable puede España preservar su cohesión y regenerar su
democracia.
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