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En un mundo donde la velocidad del cambio supera a nuestra capacidad de
asimilarlo, Despierta nos demuestra que la innovación no es cuestión de dinero ni
de tecnología, sino una cualidad que poseemos todos los seres humanos. Este
libro no pretende ofrecer fórmulas mágicas ni discursos grandilocuentes; su
ambición es más valiosa: provocar en el lector una reacción real, un impulso que lo
convierta en protagonista de su propio desarrollo profesional y personal.

Fernando Domínguez es uno de los pocos españoles que ha trabajado en The
Moonshot Factory, el legendario laboratorio secreto de Alphabet conocido como
Google X y formado parte de su equipo de estrategia en Silicon Valley. Pero este
libro no nació en una sala de conferencias: página a página, reflexión a reflexión,
fue tomando forma cada día en el autobús de regreso a San Francisco, entre el
ruido de las start-ups y el ritmo de una vida vivida en el epicentro de la innovación
mundial.

A partir de esa experiencia singular, Fernando desmonta la idea de que innovar es
solo cuestión de grandes empresas o mentes privilegiadas. Aquí, la innovación se
entiende como una actitud, una forma de pensar y actuar que cualquiera puede
cultivar para liderar mejor, invertir con criterio, adaptarse al mercado laboral o
reinventar su trayectoria vital. Y aunque los ejemplos nacen de Silicon Valley, la
mentalidad que propone trasciende épocas y geografías: los principios que
movieron a los pioneros del siglo pasado son los mismos que hoy necesitan
emprendedores, directivos y personas que simplemente quieren avanzar.

Con un tono cercano, el autor comparte aprendizajes que nacen tanto del éxito
como de la incertidumbre; explora cómo tomar decisiones en escenarios
complejos, construir culturas de trabajo eficientes y aprovechar las nuevas
tecnologías sin miedo, convirtiéndolas en aliadas estratégicas. El lector encontrará
reflexiones útiles para emprender, dirigir equipos, impulsar proyectos o
simplemente avanzar con mayor claridad en un entorno saturado de estímulos.

Una obra para quienes buscan crecer, desean guiar a otros y sienten que el futuro
exige una mentalidad nueva. Una invitación a despertar el ingenio, abrazar el
cambio y descubrir el potencial que aún no saben que tienen.
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Fernando Domínguez (A Coruña, 1986) es ingeniero y al mismo tiempo se define
como un gran estratega y un apasionado por la innovación. Es de los pocos
españoles que ha trabajado en una de las empresas más punteras de Silicon
Valley, Google X. Su vocación emerge de un incansable interés por los proyectos
que consiguen impactar positivamente en la sociedad. Actualmente es el
vicepresidente y cofundador de SandboxAQ.


