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La vida después del ruido

Raquel Bollo

Raquel Bollo rompe su silencio y comparte su verdad.
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Durante afios, Raquel Bollo vivié rodeada de miradas, juicios y titulares. Todo
el mundo inventaba sobre su vida, mientras a ella se le negaba toda opcién de
contar su verdad. La verdad. Entre el ruido, el dolor y el silencio, aprendi6 a
sostenerse, a recomponer lo roto y a seguir caminando.

Este libro no busca ajustar cuentas ni reabrir heridas. Es un relato de vida: de
las sombras que dolieron y de la luz que llegé después. Raquel comparte —por
primera vez y sin cortapisas— la incomprension que sufrio, las heridas que le
hicieron tantas mentiras y la fuerza que la llevé a levantarse y a reinventarse
desde la calma, gracias a su familia —pilar fundamental de su vida— y a la ayuda
de una mujer que comenzé siendo prima politica y ha terminado por ser amiga
incondicional: Isabel Pantoja.

La de Raquel Bollo es una historia sobre la verdad, el perdén y la resiliencia.
Una invitacién a mirar atras sin miedo, a reconocerse con ternura y a seguir
adelante, incluso cuando el mundo parece haber hablado por ti.

Raquel Bollo

Raquel Bollo (Sevilla, 1975), es empresaria, disefiadora y una de las figuras mas
reconocidas de la television espafiola. Ha vivido su vida de cara al publico,
enfrentandose a la exposicion mediatica con honestidad y fortaleza. Hoy dirige su
propia firma de moda y cuenta con una comunidad fiel en su perfil de Instagram.



