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Sobrevivir en el Medievo

Mikel Herran

El libro que demuestra que todo lo que nos ensefiaron sobre la Edad Media es
mentira: no eran ignorantes, ni tan violentos, ni olian tan mal.
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A lo largo de los siglos se ha ido construyendo la idea —algo rancia y simplista—
de que la Edad Media fue una época violenta, sucia y oscura. Con esa imagen,
¢serias capaz de sobrevivir en el Medievo?

En un intento por comprender lo que sucedié realmente, Mikel Herran
(@PutoMikel) se sumerge en un viaje por los caminos que configuraron la
geografia medieval y nos lleva en peregrinaje por las principales ciudades de
Spania para explicar como vivian nobles y campesinos: lo que comian, cémo se
aseaban, en qué trabajaban, como fue la convivencia entre religiones y cuales
fueron los sucesos que desembocaron en la época de los descubrimientos.
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