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Sal

Mark Kurlansky

Nueva edicién del clasico de la no ficcion narrativa sobre el mineral que ha
determinado el curso de la humanidad

El clasico de la no ficcién sobre el mineral que ha determinado el curso de la
humanidad

«Una lectura imprescindible para cualquier cocinero o amante de la comida.»
—ANTHONY BOURDAIN

Desde la Antigiedad, la sal ha sido una de las materias méas codiciadas por el ser
humano. Homero la consideraba una sustancia divina y Platén la describia como
especialmente apreciada por los dioses. Hoy, sin embargo, no se la concibe méas
alla que como un ingrediente crucial en la gastronomia. Su sentido y funciones
originales han quedado difuminadas.

Pocos recursos han alterado tanto el curso de la historia como esta piedra
comestible: funcioné como moneda de cambio para financiar tanto reliquias
histdricas como imperios que van desde Europa hasta Asia. Sus técnicas de
extraccion impulsaron métodos de perforacién que mas tarde se aplicarian en la
industria del petréleo, actu6 como el germen de conflictos bélicos y redefinié rutas
comerciales que conectaron desiertos remotos y océanos hasta entonces
desconocidos. Asimismo, su capacidad para conservar y preservar la vida la
convirtié en un simbolo religioso comun.

Con un profundo rigor cientifico, Kurlansky combina en Sal una miriada de datos
histdricos, sociopoliticos, culturales y gastronémicos que, en conjunto, ponen de
relieve el caracter caleidoscopico de la sal y su impacto en la civilizaciéon desde
antafio hasta la actualidad.

Mark Kurlansky

Kurlansky es un periodista mundialmente famoso, autor de libros como El bacalao:
biografia del pez que cambié el mundo.



