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MARTHA
Martha Stewart

El gran libro de una de las cocineras de mayor trayectoria y reconocimiento de todo el mundo, cuyo biopic
se acaba de estrenar en Netflix. 

El gran libro de una de las cocineras de mayor trayectoria y reconocimiento de todo el mundo,
cuyo biopic se acaba de estrenar en Netflix. 

La gran Martha Stewart celebra su libro número 100 con una colección muy personal de sus 100
recetas más esenciales y personales, y los recuerdos que hay tras ellas.

¡Sus favoritas y las más deliciosas!

Las fans de Martha Stewart estamos de enhorabuena: por fin en nuestras manos el libro definitivo con las
mejores recetas de Martha, aquellas a las que ha recurrido una y otra vez a lo largo de las décadas y que
la han convertido con el paso de los años en el mayor referente en la cocina.

Recetas cuidadosamente seleccionadas por ella, entre las que se incluyen los famosos pierogis de su
madre, su tarta de tomate de verano, el «Marthatini», la deliciosa patata asada cubierta de caviar (¡cómo
no!), su famoso pollo asado o la paella perfecta para los afortunados invitados que visitan su finca en
Maine cada verano.

Y detrás de cada plato, Martha comparte un recuerdo sobre quién o qué lo inspiró o por qué lo considera
esencial, y cuenta cómo ha evolucionado su estilo de cocina a lo largo de los años, junto con, como
siempre, sus mejores consejos para reunirse con los seres queridos en torno a la comida, la parte más
esencial de la vida…

 Martha Stewart


