Fecha de publicacién:
19/02/2026

Sello Editorial:
Editorial Ariel

Contacto de prensa

Nombre: Laura Fabregat
Teleféno: 934928947

Email: Ifabregat@planeta.es
Nombre: Laia Barreda Vicent
Teleféno: 93 492 8308

Email: laia.barreda@planeta.es
Nombre: Erica Aspas
Teleféno: 934928752

Email: easpas@planeta.es

El Panama

IAaki Dominguez

La biografia de una de las leyendas de la delincuencia madrilefia de los ochenta, y
un retrato espectacular de una época que marco la historia social y cultural de
Espafa.

La biografia de una de las leyendas de la delincuencia madrilefia de los
ochenta, y un retrato espectacular de una época que marcd la historia social
y cultural de Espafia.

Un viaje al corazén oscuro de los ochenta: violencia, drogas, bandas urbanas y
una juventud decidida a vivir sin limites para escapar de la miseria 'y la
desesperacion. José Manuel Cifuentes, alias el Panama, fue atracador, guitarrista
de rock y proveedor de la Ruta del Bakalao. Entre los quinquis de los barrios bajos,
los atracos y la noche, su vida resume la historia de toda una generacion. Con
coraje y lucidez, Ifiaki Dominguez se adentra en su vida para contar la epopeya
salvaje de quienes desafiaron la ley y el destino en una Espafia que despertaba.
Querido por algunos y temido por muchos, es una figura extraordinariamente
compleja, solo comparable a iconos irreverentes como fueron “El Vaquilla”, “El
Pirri” o Dieguito “El Malo.
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