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Yo no creo en la astrología
Debra Silverman

Una guía fresca, irreverente y profundamente reveladora para comprenderte a
través de los elementos de tu carta astral, aunque no creas (todavía) en la
astrología.
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«Un libro delicioso, ágil y certero, que golpea cuando hace falta, consuela cuando
es necesario y nunca se muerde la lengua». Sting

«Nunca tuve en cuenta la astrología hasta que conocí a Debra Silverman.
Después de la primera lectura que me hizo, me convenció. Me sentí tan
comprendido en tan poco tiempo que me hizo entender y apreciar el valor de un
conocimiento tan antiguo. La astrología que nos comparte Debra Silverman es
auténtica». Aaron Rodgers, jugador profesional de fútbol americano

¿Y si la astrología no fuera cosa de «creer», sino de conocerte de verdad?

Durante años, Debra Silverman repitió lo mismo: «Yo no creo en la astrología».
Hasta que su propia carta astral le reveló verdades que nadie más había sabido
nombrar. Y desde entonces, lleva más de 40 años ayudando a miles de personas
(escépticas incluidas) a comprender su diseño interior, su energía dominante y su
propósito vital, a través de una astrología viva, profunda y sorprendentemente
precisa.

En este libro, Silverman —astróloga, terapeuta y creadora del método de los
Cuatro Elementos— fusiona sabiduría ancestral y mirada psicológica para
ayudarte a entender quién eres desde Aire, Fuego, Agua y Tierra. Porque no eres
solo tu signo solar: eres una composición única de fuerza, contradicción, talento y
propósito.

Con claridad, humor y sensibilidad, el libro te guía por un viaje que empieza en tu
carta natal —aunque no sepas interpretarla— y termina en un lugar nuevo: la
aceptación radical de tu naturaleza y la libertad de vivir con coherencia.

Una lectura reveladora, fresca y transformadora para quienes buscan una
astrología con alma. Incluso si no creen en ella.

 

Debra Silverman

Debra Silverman es astróloga profesional, terapeuta y psicóloga con formación
junguiana. Lleva más de 45 años ayudando a miles de personas a comprender su
carácter, sus ciclos y sus relaciones a través de un enfoque astrológico único,
basado en los cuatro elementos y la integración psicológica. Es creadora del
método Applied Astrology y ha formado a decenas de astrólogos profesionales. Su
comunidad global incluye más de medio millón de seguidoras entre YouTube,
Instagram y sus programas online. Es autora del bestseller The Missing Element y
voz habitual en congresos, pódcasts y eventos sobre espiritualidad
contemporánea.


