


LA MESA
DONDE
GABEMOS
TODOS

MARIA G. DE JAIME

()

EATARA

Fecha de publicacién:
03/06/2026

Sello Editorial:
Espasa

Contacto de prensa

Nombre: Fernanda Azeredo
Teleféno: 914230355
Email: fazeredo@planeta.es
Nombre: Elena Suarez

Teleféno: 618697367

Email: elena.suarez@planeta.es

Nombre: Sara Ayllén
Teleféno: 914230353

Email: sayllon@planeta.es
Nombre: Nuria Quintanar
Teleféno: 914230377

Email: nquintanar@espasa.es
Nombre: Luisa Paunero
Teleféno: 914 23 03 78
Email: Ipaunero@planeta.es
Nombre: Laura Fernandez
Teleféno: 91 423 03 28
Email: Ifernandez@planeta.es
Nombre: Maria Luque
Teleféno: 916008074

Email: mluguec@planeta.es
Nombre: Desirée Rubio

Teleféno: 91 423 03 54

La mesa donde cabemos todos

Maria G. de Jaime

Porque cocinar es otra forma de amar.

Porque cocinar es otra forma de amar.

Maria G. de Jaime relne recetas especiales, de esas que siempre funcionan y que
invitan a sentarse alrededor de la mesa sin prisas. Muchas nacen en su propia
cocina, otras vienen de su madre, de su suegra o de amigas que comparten lo que
mejor saben hacer.

En este libro encontrards platos sencillos y perfectos para cuando alguien llamay
se presenta sin avisar y que convierten cualquier comida en un momento para el
recuerdo. La mesa donde cabemos todos, te anima a cuidar los detalles para
recibir con calidez y que todos se sientan como en casa.

Porque cocinar es una forma de querer.



Maria G. de Jaime

Maria G. de Jaime es creadora de contenido y empresaria espafiola. Con una
amplia comunidad en Instagram, se ha consolidado como una de las voces
destacadas del ambito lifestyle en Espafia. Junto a su marido, Tomas Paramo, es
cofundadora de la firma Himba Collection y coautora del libro Botas de colores
para dias de lluvia, que ha tenido una excelente acogida entre los lectores.




