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Soy consciencia

Ignhacio Rabadén Espafia

Soy consciencia es una invitacion a adentrarnos en el conocimiento profundo de lo
que realmente somos.
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En estas paginas, Ignacio Rabadéan nos guia en un viaje hacia el interior de
S nuestro ser, un recorrido que nos ayuda a comprendernos mejor y a ampliar
HACIA nuestra consciencia. A través de este proceso, descubrirds herramientas valiosas
UNA VIDA para entender por qué te sucede lo que te sucede, aprender a gestionar los
CON SENTIDO acontecimientos de la vida con mayor claridad y acceder a una paz mas auténtica
y duradera.

Porque solo en el encuentro con nuestra verdadera realidad interior podemos
hallar el sentido, la serenidad y la comprensién que tantas veces buscamos
fuera.
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Ignacio Rabadan Espafa

Ignacio Rabadan Espafia es ingeniero en Informatica por la Universidad de
Salamanca.

Profesionalmente lidera complejos proyectos de tecnologia y es profesor en el
Instituto de Empresa.

Ademas de su perfil tecnoldgico, Ignacio siempre ha mostrado una gran inquietud
en disciplinas como la psicologia, la psiquiatria, la astronomia, la fisica cuantica y
la religion lo que, junto con su crecimiento personal y espiritual, le han llevado a
tener un mejor entendimiento de la vida.
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