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Ternura a lo bestia
Angélica Velasco Sesma

Angélica Velasco Sesma, doctora en Filosofía y referente del ecofeminismo en
España, nos invita a recuperar la ternura y la compasión como actos radicales de
resistencia frente a un mundo violento. Una defensa apasionada del cuidado como
fuerza transformadora.

Angélica Velasco Sesma, doctora en Filosofía y referente del ecofeminismo
en España, nos invita a recuperar la ternura y la compasión como actos
radicales de resistencia frente a un mundo violento. Una defensa apasionada
del cuidado como fuerza transformadora.

La ternura también puede ser una forma de rebeldía.

Vivimos en un mundo que celebra la fuerza, la productividad y la competencia,
pero desprecia la vulnerabilidad y el cuidado. En este ensayo tan lúcido como
visceral, la filósofa Angélica Velasco, una de las voces más destacadas del
ecofeminismo español, propone repensar nuestra relación con las personas, los
animales y el planeta desde una ternura a lo bestia: una ternura feroz, consciente y
valiente, que no se deja domesticar.

A partir de su experiencia personal, su formación filosófica y su compromiso
activista, Velasco reivindica el cuidado, la compasión y la no violencia como
principios éticos y políticos capaces de transformar el mundo. Con un estilo
apasionado y accesible, la autora reflexiona sobre los vínculos que nos sostienen,
el dolor que negamos y la urgencia de reconstruir una ética común más allá del
androcentrismo y del antropocentrismo.

Ternura a lo bestia es una invitación a vivir de otro modo: a cuidar sin miedo, a
resistir desde la empatía y a recuperar el poder de lo frágil como una fuerza
revolucionaria.

 

Angélica Velasco Sesma

Angélica Velasco Sesma (Valladolid, 1986) es profesora de Filosofía Moral en la
Universidad de Valladolid. Doctora en Filosofía y especialista en teoría feminista y
ética animal, su trabajo explora las conexiones entre el feminismo, la ética
ambiental y la compasión como bases para una nueva ética del cuidado.

Entre otros textos, ha publicado La ética animal. ¿Una cuestión feminista?
(Cátedra, 2017), y colabora habitualmente en proyectos de divulgación y
pensamiento crítico sobre justicia ambiental, igualdad, no violencia y liberación
animal. Ternura a lo bestia es su obra más personal y comprometida: una llamada
a cuidar, también a lo bestia, en tiempos de crisis y destrucción.


